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. . . CULTURE & ANIMATIONS . . .  

Magazine de la commune de Belbeuf  / Service de publication et rédaction : Commission Information et communication 

Contact : contact@mairie-belbeuf.com 

Date de publication : août 2024              Magazine imprimé par  

Le label Imprim’Vert® a pour objectif de favoriser la mise 

en place par les entreprises exerçant des activités 

d’impression, d’actions concrètes conduisant à une 

diminution des impacts de l’activité sur l’environnement.  

Agenda - Vos Rendez-vous  
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PROGRAMME FETE DE  BELBEUF  p. 3  // Retraite aux Flambeaux ~ Feu d’artifice ~ Fête foraine ~ Foire à tout ~ Les fou-
lées belbeuviennes ~ Mur d’escalade et jeux en bois ~ Balade en calèche ~ Concert et déambulation musicale ~ Restauration. 

CULTURE ET ANIMATIONS  p. 4 à 8 // Journées du patrimoine ~ Exposition de peintures et sculptures de la chapelle Saint-
Adrien ~ Spectacle « Steac frit » ~ Repas Cochon grillé et bière ~ Festival Chant d’Elles avec Laura Prince ~ One man show « Français 
Content » de Tristan Lucas ~ Octobre Rose ~ Bibliothèque de Belbeuf. 

VIE ASSOCIATIVE &  FORUM DES ASSOCIATIONS p. 9 à 23 

SENIORS p. 24 à 26 // Repas des seniors isolés, le vendredi ~ Repas annuel des Aînés ~ Retour sur les sorties du CCAS ~ Bien 
vieillir avec le Clic du Plateau Est. 

JEUNESSE  p. 27 à 29 // Tarifs scolaires pour la rentrée scolaire 2024/2025 et aides aux familles ~ Association de parents 
d’élèves de Belbeuf ~ Accueil de loisirs de Belbeuf ~ Le Relais Petite Enfance du Plateau Est de Rouen ~  Le Conseil municipal des En-
fants. 

VIE LOCALE & INFORMATIONS MUNICIPALES p. 30 à 35 // Retour sur les animations de deuxième trimestre 2024 ~  
Centre aquatique du Plateau Est ~ Comment gérer ses déchets verts ?  ~ Bornes de charge électrique à Belbeuf ~ Aide de la Métropole 
Rouen Normandie : Le Fonds Air Bois ~ Information de l’ARS : le moustique tigre en Normandie ~  Informations pratiques: environnement, 
collecte des déchets, état civil ... 

FESTIVAL DE L’HUMOUR DU PLATEAU EST p. 36  

 FÊTE DE BELBEUF  
 Samedi 31 aout - Pl. du Pane
er du Roy 

20h30 Retraite aux Flambeaux  
21h30 Feu d’ar�fice  
Fête foraine  
Expo Photos l’après-midi (salle des fêtes)  

 

 Dimanche 1er septembre 

De 6h à 18h Foire à tout 

10h Les Foulées Belbeuviennes Course pour enfants 

Dès 10h Mur d’escalade et jeux en bois - Expo photos 

L’après-midi : Balades en calèche 

 FORUM DES ASSOCIATIONS  
Samedi 7 septembre de 13h30 à 17h30   

Salle des fêtes et foyer rural 

 JOURNÉE DU PATRIMOINE 
Samedi 21 et dimanche 22 septembre au château  

Dimanche 22 septembre : rando découverte de Belbeuf au 

départ de la mairie    

 REPAS COCHON GRILLÉ ET BIÈRE  

Dimanche 22 septembre  à 12H près de la s. des fêtes 

 EXPOSITION DE PEINTURES ET SCULPTURES 
Du 21 au 29 septembre Salle Les Colonnes Fleury 

Au profit de la restaura
on de la Chapelle Saint-Adrien 

 STEAC FRIT 

Samedi 28 septembre à 20h30 Salle des fêtes 

 LA REINETTE 
Dimanche 6 octobre  

 

 

 VENTE SOLIDAIRE PAR LE CME POUR OCTOBRE ROSE 
 Mercredi 9 Octobre ma�n à par�r de 10h  

Place du Pane
er du Roy  

 RANDONNÉE NOCTURNE À LA FRONTALE À BELBEUF  
Octobre Rose  Mercredi 9 Octobre  

 Départ 19 h - Rendez-vous devant la salle Jacques Anque
l 

 VENTE SOLIDAIRE DE ROSES POUR OCTOBRE ROSE 
Samedi 12 Octobre ma�n Place du Pane
er du Roy  

 DICTÉE PAR ALAIN MOUQUET Octobre Rose  

 Samedi 12 Octobre à 14h30  au Foyer Rural 

 CÉRÉMONIE DU SOUVENIR FRANÇAIS À BELBEUF 
Dimanche 13 Octobre à 8H45 salle des fêtes  

9h30 Messe à l’église  

10h30 Recueillement au Carré du Souvenir Français puis au 

Monument aux morts. 

 ONE MAN SHOW « FRANÇAIS CONTENT »  

de Tristan Lucas 

Vendredi 4 octobre à 20h30 Salle des fêtes 
 

 CÉRÉMONIE ARMISTICE DU 11 NOVEMBRE 
 

 FESTIVAL CHANT D’ELLES   
Laura Prince 

 Vendredi 15 Novembre à 20h30 Salle des fêtes 

 REPAS ANNUEL DES AÎNÉS 
Dimanche 17 Novembre à 12H30 Restaurant municipal 

 SOUPE CONTÉE 
En  Novembre (date à préciser) proposée par la Biblio-

thèque de Belbeuf. 
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PROGRAMME de la fête de Belbeuf  
Samed i  31  Aou t   

EXPOSITION DE PHOTOS  
A la salle des fêtes de 14h à 18h. 

21H RETRAITE AUX  FLAMBEAUX   
Dès 20h30 : Rendez-vous sur la place du Pane-
tier du Roy pour une distribution de lampions suivie 
à 21h d’une déambulation en musique avec la 
Batucada de l’école de musique du Plateau Est à 
travers le village de Belbeuf. Venez nombreux 
nous retrouver pour animer les rues de Belbeuf.  

21H30  F EU D ’ARTIF ICE  
Au stade de foot de Belbeuf 

FETE F ORAI NE  
Comme chaque année, vous pourrez retrouver 
les stands de fête foraine avec leurs confiseries 
et leurs manèges pour petits et grands.  

L E S  F O U L E E S  B E L B E U V I E N N E S  j u n i o r s  -  1 6 è m e  é d i t i o n  

Dimanche 1er Septembre  - Terrain de foot de Belbeuf 

R E G L E M E N T  

INSCRIPTION : à la Mairie de Belbeuf, aux heures d’ouverture ou par cour-

rier jusqu’au vendredi 30 août au plus tard. 

Inscription sur place possible le jour de la course de 9h30 à 10h30.  

Aucun frais d’inscription. 

REGLEMENTATION :  

Le bulletin d’inscription devra être signé des parents. Pour des raisons de 
sécurité, les parents ne seront pas autorisés à courir avec les enfants, et 

resteront à l’extérieur du parcours. 

REMISE DES DOSSARDS : Dimanche 1er septembre de 9h30 à 10h45 . 

RESULTATS : A partir de 12h avec remise des récompenses puis dans la 

soirée sur https://oxygenebelbeuf.fr 

DROIT A L’IMAGE : L’inscription aux foulées Belbeuviennes juniors implique 
l’autorisation aux droits à l’image. 

L E S  E P R E U V E S  
11h00 départ n°1 :  1500m enfants nés en 2012 et 2013 

11h15 départ n°2 :  1200m enfants nés en 2014 et 2015 

11h30 départ n°3 :  600m enfants nés en 2016 et 2017 

11h40 départ n°4 :  300m enfants nés en 2018 et après    

O R G A N I S A T I O N  
Association Oxgène Belbeuf   

en partenariat avec la commune de Belbeuf 

Contact : 06-32-33-90-22 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION FOULEES BELBEUVIENNES 

A RENVOYER AVANT LE 30 aout 2024 

à la mairie de Belbeuf  Rue du Gal De Gaulle  76240 Belbeuf 

 

NOM : ………………………………..………………………… 

PRENOM : …………………………………….……………… 

DATE DE NAISSANCE : …………………………………. 

SEXE :  F   ou M      (entourer la bonne réponse) 

ADRESSE :…………………………...………………………… 

CODE POSTAL : ………………..…..    

VILLE : …………………………………… 

Je soussigné ………………………...……………………….…  

autorise mon enfant ……………………………………….…  

à participer aux Foulées Belbeuviennes juniors  

le 1er septembre 2024. 

 

 

 

 

Signature OBLIGATOIRE des parents 

FOI RE A  TOUT DÈS  6H  
La traditionnelle Foire à Tout de Belbeuf 
aura lieu comme à l’accoutumée dès 6h00 et 
jusque 18h00 dans la rue du Général De 
Gaulle, la rue aux sœurs, la rue du Clos 
Thomas.  

JEUX  EN BOIS ET MUR D ’ESCALADE  

A partir de 10h00 
Venez jouer en famille sur des jeux en bois. 
De nouveaux jeux seront présents. 
 

COURSE  DES  ENFANTS   
Les Foulées Belbeuviennes 

L’association Oxygène organise chaque 
année une course pour les enfants sur le 
stade de Belbeuf à partir de 10h. 
(informations et coupon d’inscription ci-
dessous) 
 
 
 

BALADE  EN CALEC HE  
L’après-midi  

EXPOSITION DE PHOTOS  
A la salle des fêtes de 10h à 18h. 

FETE F ORAI NE  
Les stands de fête foraine avec leurs glaces, 
confiseries et leurs manèges pour petits et 
grands seront au rendez-vous. 

M U S I Q U E  
La journée sera animée par le groupe de 
musiciens belbeuviens JETT que vous pour-
rez venir écouter sur la place et l’après-midi 
un groupe de danses africaines déambulera 
dans les rues.  

RESTAURATI ON
 Au Belbeuf bar  
 Au stand de la boulangerie 
 Aux food trucks  
 Aux stands de fête foraine 

Dimanch e  1 e r  Se p temb re  
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 Journées européennes du patrimoine 2024 

A N I M A T I O N S  &  E X P O S  

Belbeuf et son panorama sur la Seine 

Samedi 21 septembre à partir de 14h en visite libre. 
Randonnée découverte de Belbeuf et de ses côteaux :  

2 circuits de randonnée seront proposés selon la forme de chacun. Rendez-vous devant la 
mairie de Belbeuf pour obtenir un livret qui vous guidera dans Belbeuf et dans la forêt. 
 

Durée : 1h  /  Pas de réservation. 

Château de Belbeuf 

Samedi 21 et dimanche 22 septembre de 10h à 18h. 
Pour cette seconde année, le château de Belbeuf a le plaisir de vous ouvrir ses portes pour un voyage 
au cœur de la création normande au fil des siècles sur le chemin de la route des Indes. Venez découvrir 
ces créateurs d’hier et d’aujourd’hui : tisserands, maroquiniers, peintres et leurs liens avec le pays des 
Maharadjahs, au fil d’une exposition artistique et temporelle.  

Entrée libre et gratuite. 
Lieu : Château de Belbeuf , 14 rue des Canadiens à Belbeuf 

La Maison Paul Marius, propriétaire depuis 2020. 

STEAC FRIT 

Match d’improvisation théâtrale 
La troupe du Steac Frit accueille depuis 1994 des improvisateurs amateurs 
d'horizons très divers. 
Le Steac Frit propose régulièrement diverses formes de spectacles telles que 
le match d'improvisation, l'ultimate ou le Catch. 
 

Mais au fait, qu'est-ce exactement qu'un match d'impro ? 
Diff icile de décrire un match d'improvisation avant d'y avoir assisté, car 
chaque rencontre est différente et pour cause, il est totalement improvisé ! 
Sous le regard impitoyable de l'arbitre, deux équipes de jouteurs se rencon-
trent pour construire ensemble de courtes histoires selon des contraintes 
imposées. A l'issue du temps imparti, les spectateurs votent pour l'équipe de 
leur choix! 
Alors, êtes-vous prêts ? 3, 2, 1, IMPRO ! 

20h30 Salle des fêtes de Belbeuf 

Tarif : 6 € Sans réservation 

Sam.  

28  

septembre  
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Festival chant d’Elles 

La révélation jazz vocal 
 

La chanteuse Franco-Togolaise, Laura Prince, nous pro-

pose une musique épurée et colorée, un premier album 

magnifique, un savant mélange d’influences jazz, afro et 

soul sublimé par sa voix envoûtante accompagnée par 

Grégory Privat au piano, Tilo Bertholo à la ba(erie,  

Zacharie Abraham à la contrebasse  

et Inor Sotolongo aux percussions. 

Tout public 

Laura PRINCE 

Vendredi 15 Novembre 

20h30 - Salle des fêtes de Belbeuf 

Entrée : 12 €   

Gratuit pour les - 18 ans 
 

Réservation en mairie :  

02 35 80 26 12  ou 06 26 55 47 86  

A N I M A T I O N  &  S P E C T A C L E  
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4ème Festival de l’humour du Plateau Est  

Tristan Lucas est un Français content.  

Oui, c'est un spécimen rare.  
 

Faux lent, nonchalant hyperactif, il multiplie les pro-
jets : tournée de Stand-up à vélo (2 vélos 1 micro), 
plateau en espagnol (Buena Risa Comedy), Podcast 
("Sur un plateau", improvisation (Les Ours dans ta 
baignoire). 
Sinon niveau blague, il taquine les bobos, fait marrer 
sur le musée des esclaves (parce que oui, on peut 
rire de tout) et vous emmène sur son porte-bagage 
pour faire un petit tour du monde de la bêtise hu-
maine.  
Chroniqueur sur Rire et Chansons et Couleur 3 
(Radio Suisse), vous avez pu le voir sur France 2 
(Génération Paname), Canal + (Comédie Club Tour 
avec Haroun) ou sur Pasquinade. Plus de 20 prix 
dans des festivals d'humour (où y'a des gens qui 
jugent des gens). 

Vendredi 4 octobre 

20h30 - Salle des fêtes 

O N E  M A N  S H O W  

Réservation en mairie :   

02 35 80 26 12  

06 26 55 47 86  

Entrée : 12 €   

Tarif réduit : 10€ 

Gratuit pour les - 16 ans 

FRANCAIS CONTENT 
Tristan Lucas est un  

    Oui ! c'est un spécimen rare. 

“  
„  
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Suivez les actualités de votre commune  

en téléchargeant gratuitement   

sur votre mobile l’application  

Panneau Pocket ! 

Octobre Rose 

Aujourd'hui en France, une femme sur huit risque 
de développer un cancer du sein au cours de sa 
vie. Depuis 1994 en France, Octobre Rose est une 
campagne annuelle qui permet de sensibiliser le 
grand public au dépistage du cancer du sein, 
la première cause de mortalité par cancer chez les 
femmes, et de récolter des fonds pour la recherche 

médicale et scientif ique. Les Belbeuviens et les habitants du Pla-
teau Est se mobilisent et vous proposent de participer à leurs 
actions: 

 Dimanche 6 octobre : La Reinette 2024 

La Reinette vous donne rendez-vous pour sa 18ème édition le 
dimanche 6 Octobre 2024 au Mesnil-Esnard (76). Une 
course/marche en partenariat avec l’association Emma qui lutte 
contre le cancer du sein. Départs à 10h00 pour 7km avec au 
choix : une course et une marche sur un parcours accessible à 
toutes, en individuel, en Challenge "entreprise" , en challenge 
"EMMA" entre amies, en Challenge "Mère-Fille" . 
NOUVEAUTÉ : Pour cette 18e édition, le « Challenge Duo 
Mixte » fera office de grande nouveauté ! Vous l’avez donc 
compris, les hommes feront leur apparition sur La Reinette, 
symbole que ceux-ci sont aussi impliqués dans la lutte contre la 
maladie ! Ce sont donc 100 duo « Course » et 100 duo 
« Marche » qui prendront place dans le peloton rose de La 
Reinette 2024… 

Pour celles et ceux qui ne sont pas licenciés, suppression du 
certif icat médical qui est remplacé par le Parcours Prévention 
Santé (PPS).  

Pour tout savoir sur cet évènement et pour vous inscrire, 
rendez-vous sur www.lareinette.fr . 

 Mercredi 9 Octobre matinée : Vente de crêpes, gâteaux, 
badges sur la place du Panetier du Roy par le conseil munici-
pal des enfants de Belbeuf. 

 Mercredi 9 Octobre : Randonnée nocturne à la frontale à 
Belbeuf avec l’association Oxygène Belbeuf. 

 Départ 19 h - Rendez-vous devant la salle Jacques Anquetil. 

 Samedi 12 Octobre matinée : Vente de roses sur la place 
du Panetier du Roy  

 Samedi 12 Octobre à 14h30: Dictée par Alain Mouquet - Foyer Rural 
 

D’autres actions seront proposées sur Belbeuf au cours du mois d’Octobre … suivez l’actualité de Belbeuf sur Facebook, Panneau pocket, Instragram et sur 
le site de la commune www.belbeuf.fr . 

S O L I D A R I T E   

Mois de sensibilisation contre le cancer du sein 
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L E C T U R E S  &  C U L T U R E  

LIVRE COUP DE CŒUR de Pascale  

Veiller sur elle Auteur : Jean-Baptiste Andréa 

 

Au grand jeu du destin, Mimo a tiré les mau-
vaises cartes. Né pauvre, il est confié en 
apprentissage à un sculpteur de pierre sans 
envergure. Mais il a du génie entre les mains. 

Toutes les fées ou presque se sont penchées 
sur Viola Orsini. Héritière d'une famille presti-
gieuse, elle a passé son enfance à l'ombre 
d'un palais génois. Mais elle a trop d'ambition 
pour se résigner à la place qu'on lui assigne. 

Ces deux-là n'auraient jamais dû se rencontrer. Au premier regard, ils se recon-
naissent et se jurent de ne jamais se quitter. Viola et Mimo ne peuvent ni vivre 
ensemble, ni rester longtemps loin de l'autre. Liés par une attraction indéfectible, 
ils traversent des années de fureur quand l'I talie bascule dans le fascisme. Mimo 

prend sa revanche sur le sort, mais à quoi bon la gloire s'il 
doit perdre Viola ?  

Un roman plein de fougue et d'éclats, habité par la grâce et 
la beauté. 

Prix Goncourt 2023 amplement mérité, follement roma-

nesque, un vrai régal de lecture. 

La Bibliothèque municipale de Belbeuf 
 

 LES RENDEZ-VOUS DE LA BIBLIOTHEQUE 

Une soupe contée « L’arbre qui cache la forêt »  

En novembre 2024 (date à préciser) 

Au Foyer Rural 

Venez en famille partager ce moment de convivialité autour d’une soupe 
agrémentée de contes forestiers. 

 

Dans un espace clair, spacieux et agréable, un large 
choix de documents, renouvelés régulièrement, est pro-
posé aux lecteurs :  

 Des livres, Adultes & Jeunesse, tous genres confon-
dus, des revues,  

 Des cd audio 

 Des dvd : f i lms, documentaires. 250 dvd sont à la 
disposition des lecteurs, renouvelés entièrement tous 
les 6 mois. 

Chaque lecteur peut emprunter : 
• 4 livres ou revues 
• 3 cd audio 
• 3 dvd, soit 10 documents  

pour une durée de 3 semaines. 

  Prêt de jeux de société. 
Un jeu par famille pour une durée de 3 semaines. 

Une cinquantaine de jeux de socié-
té vous attendent à la bibliothèque,  
pour tous les genres et tous les 
âges. Pour n’en cit er que 
quelques-uns : Carcassonne, Le 
Verger, SOS Dino, Mito, Permis de 
tricher, Unlock !... Vous pouvez 

vous installer à jouer sur place ou emprunter le jeu de 
votre choix et l’emporter chez vous pour une durée de 3 
semaines à raison d’un jeu par famille. À vous de 
jouer ! N’hésitez pas à venir les découvrir. 

Animations:  
La bibliothèque programme également et régulièrement 
des animations :  

 Expositions thématiques, scientif iques... 

 Spectacles de lectures, théâtre, contes 

 Rencontres, dédicaces d'auteurs 

 Comités de lecture… 
 

Catalogue en ligne:  
Vous pouvez accéder au catalogue en ligne de la bi-
bliothèque sur http://www.bibliotheque-belbeuf.fr . 
Vous pouvez accéder à votre compte en cliquant sur 
l’onglet « Consulter mon abonnement » en renseignant 
votre nom et numéro de carte lecteur. Cet accès vous 
permet de consulter votre abonnement, prolonger vos 
prêts, réserver des documents et suggérer des achats.  

S’inscrire à la bibliothèque 

L'inscription à la bibliothèque est 
gratuite pour tous les Belbeuviens 
ou les enfants scolarisés sur la 
commune.  

Un droit d'inscription de 15 € / an et 
par personne est demandé aux 
personnes hors commune. 

HORAIRES D’OUVERTURE 
 

 Mercredi : 10H-13H & 14H-19H 

 Jeudi : 16H–19H 

 Vendredi : 16H-19H 

 Samedi : 10H-12H 
 

CONTACT 
13 E Rue du Général de Gaulle  

76240 BELBEUF    
 02 76 78 72 78 

 bibliotheque@mairie-belbeuf.com 
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Le FORUM des  

ASSOCIATIONS 

de Belbeuf 

aura lieu le  

SAMEDI 7 SEPTEMBRE  
de 13H30 à 17H30 

SALLE DES FÊTES & FOYER RURAL 

Animations avec repas, Sorties d’un ou plusieurs jours, Jeux Gouters. 

L’amicale des Anciens de Belbeuf, qui existe depuis 1956 sera présente 
au Forum des associations. Elle propose à ses adhérents des activités 
conviviales permettant de se rencontrer lors de repas avec animation ou 
lors de voyages d’une journée, de trois jours ou d’une semaine, mais 
aussi tous les quinze jours le jeudi lors des jeux gouter. Le conseil d’ad-
ministration constitué de 20 membres est prêt à vous accueillir au sein de 
l’association. N’hésitez pas à venir nous voir le 7 Septembre ou à consul-
ter notre rubrique sur le site de la commune de Belbeuf. 

Cotisation annuelle : 25 €        

Contact :   
Président: Roger POIGNIE   
0621708414 cha.poignie@free.fr ou rog.poignie@free.fr  

 

L’association a pour objectif la restauration de la Chapelle de  
St Adrien. Elle organise tous les ans une exposition de peintures et  
sculptures qui lui permet de récolter les fonds nécessaires.  
 

Exposition de peintures et sculptures  
du 21 au 29 septembre 2024 

 
 
 

 

 

Le Souvenir Français œuvre pour que vive la mémoire de 
notre Nation. A cette fin, il conduit trois grandes actions : 

1 La sauvegarde de la totalité des tombes des combattants 
Morts pour la France (alors que tous les jours les restes de 
combattants rejoignent les fosses communes municipales). 

2 Le maintien des cérémonies patriotiques (alors que le nombre d’anciens 
combattants diminue). 

3 Le développement des voyages mémoriels (afin qu’aucun enfant de 
France ne quitte sa scolarité sans avoir découvert un lieu de notre mémoire 
nationale). 

Pour atteindre ces objectifs, nous avons besoin de vous ! 

En adhérant (minimum 10€) ou en faisant un don à l’association : 

 Vous manifestez votre soutien à tous ceux qui sont morts pour la France 
comme à ceux qui l’ont bien servie et ont été confrontés aux souffrances 
de blessures de guerre. 

 Vous donnez les moyens à l’association d’entretenir et de fleurir les 
sépultures et les monuments commémoratifs qui témoignent de leur 
courage ou de leur abnégation pour notre Pays et notre liberté.  

 Vous participez à l’indispensable travail de Mémoire en favorisant la 
transmission du message du Souvenir aux nouvelles générations. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

La cérémonie en hommage aux Belbeuviens Morts pour la 
France aura lieu le dimanche 13 octobre 2024. 

 

Envoyez votre adhésion ou votre don par chèque à l’adresse sui-
vante : Jordan LEGRAND, 5 rue du Clos Rollet, 76240 Belbeuf. 
L’ordre du chèque : « Le Souvenir Français de Belbeuf » 
Un reçu fiscal pourra vous être délivré à partir de 20€. 
La réduction d’impôt est de 66%  de votre don.  
 

Contact :  Jordan LEGRAND  06 18 74 34 59  

Président du comité du Souvenir Français de Belbeuf 

 

Les associations de la commune  

vous invitent pour vous proposer leurs 

nombreuses activités culturelles, sportives 

et autres, liées à l’animation, à la protec-

tion de l’environnement et du patrimoine.  

Vous trouverez dans les pages suivantes 

les informations associatives.  

Venez nombreux !  

Nous vous souhaitons une bonne rentrée à 

toutes et à tous ! 

  le forum 



 

Infos-Belbeuf 3-2024 ●   10 

E.M.P.E 

Apprentissage instrumental et/ou vocal sous forme de cours individuels et de 
formation musicale avec intégration du chant choral.  

 Cursus musique et danse (partenariat avec le centre Art’Da-
mann): cours d’éveil musique et danse (à partir de la moyenne section 
de maternelle)  

 Éveil musical à partir de la moyenne section de maternelle 

 Pratique collective : Batucada, Big Band, Ensemble de saxophones et 
clarinettes, Ateliers de Musique Actuelle... 

 Ensemble vocal du Plateau Est : L'univers de Jean-Jacques Goldman 

 Instruments enseignés : violon, violoncelle, guitare classique, guitare 
électrique et basse, saxophone, clarinette, flûte traversière, trompette, 
cor, piano, batterie.  

 Chant (jazz et musique actuelle):  cours individuel à partir de 13 ans, en 
atelier vocal pour les 8/12 ans. 

Deux lieux d'enseignement : 

Belbeuf : 2 chemin de la Poterie 
Franqueville-Saint-Pierre : 479 rue du Général de Gaulle  

Contacts : 

02.35.79.83.82   

ecoledemusiqueduplateauest@gmail.com 
Président : Antoine Blondel  

Directeur : Bertrand Dubos 

Informations, horaires et tarifs sur notre 

 site internet ecoledemusiqueduplateauest.fr 
  

La Chorale CONCORDIA a été fondée en 1982 
par Michel HATAY qui fusionne les chorales de 
Belbeuf et du Mesnil-Esnard ; cette création est 
officialisée lors de l'inauguration de l'orgue de 
l'église de Belbeuf le 22 mars 1982 (cet orgue était celui de la chapelle des 
Dames Blanches d'Yvetot). En 1985, la chorale se constitue en association 
sous le nom de Chœur CONCORDIA. 

Activités : Concerts, participation à la cérémonie du Souvenir Français Comi-
té de Belbeuf, Concert de Noël au profit du Téléthon…  

Le Chœur Concordia recrute des choristes motivés dans tous les pu-
pitres.  

Les répétitions se déroulent tous les mardis soir de 20h00 à 22h00 au 
Foyer Rural de Belbeuf.  

Cotisation : 80€ par année civile. 

Contact :  
Siège social : Mairie de Belbeuf 
Chef de Chœur : Eric BLIGNY )06 32 40 55 58 
Présidente : Catherine COLLET     
4 Parc de la Touques à Mt St Aignan  
02 35 74 37 34  - 06 07 88 10 06  collet.catherine@wanadoo.fr 

Association de jumelages et de coopération du plateau Est de Rouen 

Jumelages culturels et sportifs des 13 communes du plateau Est de Rouen 
avec le Kreis d’Uelzen en Allemagne, la ville de Granard en Irlande, 6 com-
munes de Valtenesi en Italie, les villes de Luboń et Gostyń en Pologne. Il 
existe également un jumelage-coopération avec la commune de Guibaré dans 
la province du Bam au Burkina-Faso. 
Activités / évènements :  

Échanges scolaires en préparation : avec l’Allemagne, l’Irlande .  
Echanges de familles avec la Pologne.  
Echanges avec l’I talie.  
Vente de plantes 2 fois/ an pour venir en aide aux écoles de Guibaré 
(Burkina-Faso)  

Cours d’anglais 3 niveaux : contact : Daniel Dominique 06 88 23 27 53  

Cours d’italien : débutants et intermédiaires. Vendredi après-midi au local de 
Bonsecours.  

Coopération :  
Avec Guibaré (Burkina-Faso): Agriculture, Parrainages d’élèves burkinabés 
(145€/ an - Défiscalisation possible), Secteur de la santé (achat de matériel). 

Organisation : Assemblée Générale, Galette des Rois, réunions des diffé-
rentes commissions pour préparer les événements. Sortie randonnée pique-
nique. 
 

 
Tarifs d’adhésions :  
Familiale : 30 € / an,  
Personne seule : 25 € / an,  
Jeunes : 15 € / an  
Adhésion d’une autre association : 30 € / an   
Contacts :  
Mr  Daniel HUE (président)   
  06 78 79 12 81  
ou  06 63 90 76 77  
 contact@europe-inter-echange.org     
Site: europe-inter-echanges.org 
Facebook Europe-Inter-Échanges  
 

 

C U L T U R E  &  L O I S I R S  
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Vous trouverez ci-dessous les activités que nous proposons pour la rentrée.  
Aux taris du tableau ci-dessous s’ajoute (payable une seule fois) l’adhésion à l’association BSLC : 10 € pour les belbeuviens et 20 € pour les non belbeuviens (sauf 
allemand, fleurs, informatique, jardin, randonnée, marche nordique)  
Nous vous proposons des nouveautés cette année: Salsa, Kung Fu adultes et ados, danse africaine enfants. Bien sûr ces activités verront le jour s'il y a assez de 
demande pour les maintenir. 
Pour rappel, comme l'an dernier, nous avons en marche nordique un groupe pour les personnes qui veulent reprendre la marche en douceur (5km max, sur du plat, 
rythme adapté), avec la technique de marche nordique (bâtons) 
Consultez notre site http://slcbelbeuf.fr/  ou écrivez-nous :  belbeufslc@gmail.com 

* Les cours de Salsa seront gratuits pour les Belbeuviens (hormis l'adhésion de 10€). 

  Activités adultes 
ACTIVITE TARIF ANIMATEUR RESPONSABLE TELEPHONE MAIL  HORAIRES 

ALLEMAND 13 € Ute Rouvillois François Bigo 02 35 80 48 60 fo.bigo@gmail.com jeudi 18h-19h 

ART FLORAL 25€/atelier Sabine Demazure Claudine Alexandre 02 35 80 51 09 claudinealexandre@hotmail.fr 1 jeu/mois 16h-17h30/17h30-19h 

COUTURE 110 € Pascale Dantan Françoise Héranval 02 35 80 26 46 f.heranval@gmail.com 1 vendredi/2, 18h30-20h30 

DANSE AFRICAINE 160 € Patrick Kangou Véronique Fajon 06 83 10 91 86 veronique.fajon@free.fr vendredi 19h30-21h 

DANSE FITNESS  110 € Angélique Fournier Véronique Fajon 06 83 10 91 86 veronique.fajon@free.fr mercredi 19h30-20h30 

GYM DOUCE 110 € Angélique Fournier Nicole Mouquet 02 35 80 13 26 nicole.mouquet76@orange.fr lundi 18h-19h 

INFORMATIQUE 35 € Patrice Ternon Patrice Ternon 06 75 94 67 09 pternon@orange.fr jeudi 18h-19h30 

ATELIER JARDIN 13 € Pascal Martel Carole Coupleux 06 67 11 84 23 coupleux.carole@orange.fr 1 samedi / mois 9h30-12h 

KUNG FU 110/165€ Laurent Joly Nathalie Laboulle 06 83 12 43 91 jpn.laboulle@orange.fr mardi 17h-18h/ vend18h-19h30 

MARCHE NORDIQUE 35 € François et Odile Bigo François Bigo 06 87 91 59 68 fo.bigo@gmail.com vend 9h30-11h30 

MEDITATION  
mindfulness 165 € Claire Pujervie Nicole Mouquet 02 35 80 13 26 nicole.mouquet76@orange.fr mardi 17h-18h15/18h30-19h45 

PEINTURE 160 € Hélène Mari Daniel Mellier 06 15 91 55 47 daniel.mellier@cegetel.net vendredi 14h30-16h 

PILATES 165 € Doriane Degardin M.D. Le Louargant 02 35 80 33 48 mayeurd@yahoo.fr jeudi 18h30-19h30 

QI GONG 110€  Laurent Joly Nathalie Laboulle 06 83 12 43 91 jpn.laboulle@orange.fr mardi 15h45-16h45/vend 17h-18h 

RANDONNEE   13 €  M.O. Dehasque M.O. Dehasque 06 76 88 58 47 pasmod58@gmail.com 1 dimanche / mois 

RENFORCEMENT   
MUSCULAIRE 

110 € (1h)  Doriane Degardin  Micheline Cozic 06 74 31 60 46 micheline.cozic@wanadoo.fr mardi 10h30-11h30/18h-19h  

165 € (2h)   Gaël Lefrançois Cath. Deschamps 02 35 80 46 51  jeudi 10h30-11h30/19h30-20h30 

145 €  Corinne Chrétien G. Giai-Brueri 06 13 70 52 75 g.giaibrueri@gmail.com 1 samedi / mois 9h-12h 

SALSA 40€* Guillaume Leclerc Véronique Fajon 06 83 10 91 86 veronique.fajon@free.fr mardi 20h15-22h15 

TAÏ CHI 160 € Laurent Joly Nathalie Laboulle 06 83 12 43 91 jpn.laboulle@orange.fr mardi 14h15-15h45 

THEATRE complet Alain Mouquet Alain Mouquet 06 19 57 28 74 alanic.mouquet@orange.fr mardi 20h30-22h 

YOGA 150 € Gilles Leblond G. Giai-Brueri 06 13 77 52 75 g.giaibrueri@wanadoo.fr 
lundi 9h30-11h     
merc.18h-19h30/19h30-21h 

Activités enfants et ados 

ACTIVITE TARIF  ANIMATEUR RESPONSABLE TELEPHONE MAIL HORAIRES 

DANSE 110 € Laureen Dos Santos Véronique Fajon 06 83 10 91 86 veronique.fajon@free.fr lun17h-17h45/17h45-18h45 

DANSE AFRICAINE 110 € Patrick Kangou Véronique Fajon 06 83 10 91 86 veronique.fajon@free.fr lundi 16h45-17h45 

THEATRE enfants/ados 135 € Christelle Theuret Alain Mouquet 02 35 80 13 26 alanic.mouquet@orange.fr mercredi 17h45-19h 

ARTS PLASTIQUES 
90€/1h  

135€/1h30 
Hélène Mari Daniel Mellier 06 15 91 55 47 daniel.mellier@cegetel.net 

merc 15h-16/16h-17h30/ 
          17h30-19h 

L O I S I R S  &  S P O R T S  
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A.O.B. 
Tennis - Squash - Badminton  
 

Rejoignez l'Association AOB pour du Badminton et du Squash  
à Belbeuf. 
 

L'association AOB vous propose de découvrir et de pratiquer le Badminton et le 
Squash dans une ambiance conviviale et dynamique.  
Nos activités se déroulent à la Salle Jacques Anquetil de Belbeuf, où passion et 
progression sont au rendez-vous grâce à l'engagement de nos encadrants et des 
intervenants qualifiés qui dispensent des cours pour les jeunes et les adultes. 

Nos sections sportives :  
 

Badminton : 
 Compétition : dès la rentrée 2024-2025, notre 

section badminton proposera aux adultes de 
participer à des rencontres interclubs tout au 
long de l'année. 

 La licence compétition est obligatoire et per-
met de participer à de nombreux tournois de badminton. 

 Horaires :  
 Adultes : Mardi 18h30-20h30, Jeudi 19h-21h, Samedi 10h-12h 
 Jeunes : Mercredi 15h30-17h (6-11 ans), Mercredi 17h-18h30 (12-18 ans) 

 Tarifs : 100€ par an pour les adultes hommes et 80€ pour les adultes femmes,  
  100€ pour les moins de 18 ans 
 Responsable : Damien Le Dirach 
 
Squash : 
 Horaires : 
 Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi : 8h-13h15 et 18h15-21h30 
 Mercredi : Après-midi 
 Samedi, Dimanche : 8h-21h30 

 Tarifs : 150€ par an pour tous 
 Responsable : Christine Perez-Lesage 

Informations et inscriptions:   
Pour toute question ou demande d'information, contactez-nous par email 
à contact@aob76.com. 
Suivez-nous également sur le Facebook et l'Instagram de L'AOB76, et retrouvez 
toutes les informations détaillées sur notre site web aob76.com 
 
Venez Nous Rencontrer ! 
Nous serons présents au forum des associations.  
C'est l'occasion parfaite pour échanger, poser vos questions et découvrir nos 
sports.  
N'hésitez pas à venir essayer le badminton et le squash lors de 1 ou 2 séances 
gratuites avant de vous inscrire ! 
Rejoignez l'Association AOB et vivez votre passion pour le sport dans une atmos-
phère à la fois détendue et sérieuse !" 

L'EPBB (Entrainement Physique Basket Belbeuf) propose des entraîne-
ments et matches de basketball pour les adultes et ados, en loisir et/ou 
compétition ainsi que pour les enfants âgés de 6 à 9 ans. 

Tarifs cotisation annuelle : 
- enfants (6-9 ans) : 70 € 
- séniors loisirs : 80 € 
- séniors compétition: 120 €  

Lieu et horaire des activités : 
- Section compétition : entraînements ados et adultes le mardi 20h30-

22h30 et entraînements ou matches DM5 le vendredi 19h30-21h30 
- Entraînements enfants 6-9 ans : nous sommes en recherche de béné-

voles pour relancer la section minibasket enfants (6-9 ans) du club pour le 
moment en sommeil. 

- Section loisir mixte : entraînements adultes et ados LOISIR MIXTE le 
lundi 20h30-22h30. 

 
Les entrainements ont lieu à la salle Jacques Anquetil de Belbeuf. 
 
Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à prendre contact avec nous pour 
venir faire des entraînements d’essais dans une ambiance toujours convi-
viale. 
Au plaisir de vous voir lors des entraînements et au forum des associations 
début septembre ! 
 

Contact & informations:   
 

Frédéric Davanne (Président) :  
entrainementphysiquebasket@gmail.com 
 
Stéphane Coutant (Responsable section loisir) :  
 06 64 87 62 30 coutantstephane@yahoo.fr 
 
Page Facebook : Entrainement Physique Basket Belbeuf 
Site internet : www.epbb.fr 
Twitter : https://t witter.com/EBelbeuf54335 

S P O R T S > > >  

ENTENTE BOULISTE DU PLATEAU EST 

But et activités : 
L’objet de l’EBPE est la pratique de la pétanque orientée vers le loisir, ainsi que 
l’organisation de quelques tournois internes ou avec d’autres clubs. Nous 
comptons 65 adhérents dont une douzaine de dames. 
Elle est libre de toute contrainte de participation à nos évènements. 

Tarif des cotisations :  
I l est de 25 euros pour la saison du 1er septembre au 31 aout. 

 

 

 

 

Lieux et horaires : 
Les entrainements ont lieu à 14 h 00 : 
Les lundis, place ragot à Franqueville-Saint-Pierre ; 
Les mardis et jeudis, stade de foot à Belbeuf ; 

Les contacts : 
Président : Alain FOURNIER, danyalain.fournier@gmail.com 
  07.62.21.49.44 
Secrétaire : Jean-Paul Cotelle, jeanpaul.cotelle76@gmail.com   
                 06.76.81.93.65 

Forum des associations : 
Vous aimez jouer à la pétanque, venez nous retrouver sur le Forum pour 
échanger sur la pratique de la pétanque et nos activités. 
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S P O R T S > > >  

Le but et les activités principales de notre association 
Avec les falaises qui bordent la Seine de Connelles aux 
Andelys, nous sommes à proximité du plus important site 
naturel d’escalade de Normandie. Grâce à ce site naturel 
d’exception, la tentation de s’essayer à l’escalade est forte et le club d’esca-
lade CIEL permet de répondre à cette demande. 
Nous acceptons tous les niveaux du débutant au grimpeur confirmé. 
– Nous assurons la formation pour une autonomie rapide en salle et en falaise. 
– Le matériel est prêté par le club. 
– Entrainement et perfectionnement tout au long de l’année. 
– Sorties dans d’autres clubs de la région et salles de bloc. 
– Sorties escalade en falaise régulièrement. 
– Sorties annuelles sur sites d’exception en grandes voies. 
 
Tarif des cotisations 
De 10 à 16 ans (Cours enfants et ados) : 100 € 
A partir de 17 ans (Cours adultes) : 140 € / Étudiants : 120 €  
 
Lieu des activités 
Gymnase du lycée Galilée de Franqueville St Pierre 
 
Horaires des activités 
Groupe « Enfants » : Mercredi de 18h15 à 19h45 
Groupe « Enfant/Parent » : Jeudi de 18h15 à 19h45 
Groupe « Ados » : Lundi de 18h15 à 19h45 
Groupe Adultes : Il est possible de venir grimper tous les soirs de la semaine 
+ de détails sur le site web à la page : https://ciel-escalade.fr/horaires/  
 

Nom des contacts / responsables 
Président : Thierry VOQUET   /   Secrétaire : Eric MANNÉ 
Contact par email : ciel.escalade76@gmail.com 
Ou via le formulaire de contact du site internet : https://ciel-escalade.fr/contact/  
Site web : https://ciel-escalade.fr/  
 

 

Nouveau à partir de septembre ! 
Afin de répondre à la forte demande d’inscriptions dans les groupes enfants et 
ados, nous ouvrons un nouveau cours « enfant/parent ». Les enfants et les 
parents font partie du même groupe afin que les parents puissent participer à 
l’encadrement des enfants. Cette solution nous permet d’accepter davantage 
d’enfants malgré le manque d’encadrants bénévoles et elle permet également 
aux parents de partager avec leur enfant une activité qu’ils pourront aussi prati-
quer le week-end ou durant leurs vacances. 
Plus d’infos sur ce groupe à la page : https://ciel-escalade.fr/inscription-enfant-
parent-2/  
 
Activités ouvertes au public 
Durant cette nouvelle saison 2024/2025, comme l’année dernière, le club d’esca-
lade proposera des journées ouvertes au public afin de faire découvrir l’escalade 
au plus grand nombre avec notamment : Le Téléthon, la porte ouverte réservée 
aux familles et amis des adhérents du club, « le Printemps des sportives », 
séance d’escalade réservée aux femmes. 
 
Le club d’escalade ne fonctionne que par le bénévolat : 
Le club d’escalade CIEL est une asso-
ciation à but non lucratif qui ne repose 
que sur le bénévolat et dont le projet 
associatif est de faire découvrir les 
valeurs fortes qui gravitent autour de ce 
sport et du bénévolat. Découvrir une 
nouvelle activité qui demande de sé-
rieuses compétences pour ensuite se 
rendre utile en permettant à d’autres de 
pratiquer cette activité et de trans-
mettre à son tour ces compétences. 
Sans ce principe de fonctionnement 
les cotisations seraient beaucoup 
plus élevées et ce sport moins abor-
dable ! 

ENTENTE ATHLÉTIQUE DU PLATEAU EST 

Courir, sauter, lancer avec l’E.A.P.E au lycée Galilée à Franqueville-

Saint-Pierre 

L’Entente Athlétique du Plateau Est est un club d’athlétisme affilié à la Fé-
dération Française d’Athlétisme. Notre objectif est de faire découvrir l’athlé-
tisme sous toutes ses formes. Les liens tissés avec le Stade Sottevillais, 
dont nous sommes une section locale, nous permettent de bénéficier de 
leurs diverses compétences tout en gardant une certaine autonomie. Avec 
772 licenciés en 2023/24, l’EAPE est le 12e club Français & le 2e club 
Normand en nombre de licenciés. L’EAPE c’est aussi 37 qualifications au 
niveau National.  

Plusieurs évènements sont organisés par l’EAPE : La Galopée (courses et 
marches Nature en Juin), La Reinette (course féminine en Octobre). La 
Soirée des Athlètes EAPE de l’année (Mars) & la Fête du club (fin Juin) font 
également partie des temps forts de la vie du club.  

Entraînements 

Athlétisme : Ecole d’athlétisme à partir de 2021 (3ans) mais aussi ados et 
adultes. A partir de cadet, on choisit sa discipline avec des entraînements à 
Franqueville-Saint-Pierre ou Sotteville-lès-Rouen selon les disciplines. 

Running: Hors stade, du débutant au confirmé, du loisir à la compétition.  

Marche nordique : La Marche Nordique est beaucoup plus active que la 
marche traditionnelle et s’adresse à tous les publics, quel que soit l’âge ou 
la condition physique. Du loisir à la compétition, la marche nordique est 
ouverte à tous, ce qui fait d’elle une discipline de pleine nature conviviale et 
familiale (quatre groupes de différents niveaux : santé, tonique, sportif, 
intensif).  

 

 

Contacts 

David THUILLIER (président)  president@eape.fr  

Raphaël GERARDIN (directeur) 06 75 50 82 54 r.gerardin@eape.fr       
Permanents : contact@eape.fr 

Christine MARLIERE (athlétisme) : christine.marliere22@orange.fr 

Laurence LEMEN (marche nordique) : 06 81 94 61 86  

   laurence.lemen76@orange.fr 
Marie-Annick BOULEIS (running) : 07 82 37 13 73  

   marieannickbouleis@gmail.com 

Retrouvez sur notre site internet toutes les infos, reportages, résultats, 
photos: http://eape.athle.com et sur le site de la commune 

www.belbeuf.fr.  
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Courses sur route, Trail (courses nature) et cross hivernaux 

Entraînements du mercredi 

Course club à Préaux 

Nouveau ! Un club de Handball à Belbeuf ! 
Le club de Handball de Belbeuf proposera à la rentrée pro-
chaine une activité Handball, tant en loisir qu’en compétition, 
à tous les jeunes des communes du plateau Est de Rouen. 
Affi lié à la fédération Française de Handball, nous souhaitons 
nous inscrire dans le projet de développement du Handball 
dans les secteurs jeunes ainsi que le secteur Senior féminin 

pour ainsi développer l’activité sur les communes de Mesnil-Esnard, Franqueville 
Saint Pierre, Boos et Belbeuf. 
 

Tarif des cotisations :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Lieu et horaires des activités  
 

Les entraînements auront lieu à la Halle des sports Jacques Anquetil .  
Les créneaux seront ajustés en fonction des inscriptions et du nombre de jeunes. 

Les contacts : 

5976114@ffhandball.net 

 06-14-44-92-30 

Site internet : www.hbcbpe.fr 

Facebook du club : https://www.facebook.com/profile.php?id=61553854082096 
Les Membres du bureau Directeur : 
Président : BARRE David 
Vice-Président : MARAIS Nicolas 
Secrétaire : ANDREUCCI  Julie 
Trésorier : ANDREUCCI Nicolas 
Secrétaire adjoint : MARAIS Stéphanie 

 CATEGORIE TARIF 

JOUEURS - de 12 ans 110 € 

 12 à 16 ans  130 € 

 Plus de 16 ans 155 € 

 Plus de 16 ans et 
bénévoles 

100 € 

DIRIGEANT 18 ans et plus 65 € 

LOISIR 16 ans et plus 130 € 

LIEU ET CRENEAUX DES ACTVITES 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

17h00 20h30 17h00 16h45 

COMPE-
TITIONS 

18h30 22h30 19h00 18h00 

-9 ans 
(2016 à 2018) 

Seniors 
fil les 

-11 ans et -13 ans 
(2014 à 2016) 

Autres 
Jeunes 

S P O R T S > > >  

Vous aimez la course à pied et le trail mais seul(e) ce n’est pas marrant, vous 
aimeriez vous mettre à la course à pied et au trail mais seul(e) ce n’est pas moti-
vant, que ce soit en loisir ou pour relever des défis, pour vous faire des ami(e)s, 
rejoignez l’association Oxygène Belbeuf et sa centaine adhérents de 18 à 72 
ans, pour courir en groupe aussi bien en semaine que le week-end, dans la bien-
veillance et la bonne humeur. Nous courrons principalement les mardi soir, mer-
credi soir, vendredi soir et dimanche matin. 

Venez nous rencontrer à l’occasion du forum des associations de Belbeuf qui 
aura lieu le samedi 7 septembre. 

Agenda 2024-2025 : 

Le 1er septembre : les Foulées des Juniors auront lieu lors du 
week-end de la fête du village. Alors n’hésitez pas à inscrire votre/
vos enfant(s) et venez partager un bon moment avec nous. 

Mi octobre 2024 : Assemblée générale d’Oxygène Belbeuf 

Du 11 novembre au 23 février   

saison de cross interseine. (7 cross) 

Novembre 2024 : Cross d’Oxygène Belbeuf (date à confirmer). 

Fin janvier 2025 : repas annuel d’Oxygène 

Juin 2025 : Course club dans le Cotentin. 
 

Cotisation annuelle : 25€ 

 

Contacts & informations :    
Laurent PANNIER 06 32 33 90 22 
Patrice PETIT  06 22 16 42 98 
Site : https ://oxygenebelbeuf.fr  
https://www.facebook.com/oxygenebelbeuf/ 
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Le Rugby Club du Plateau Est accueille aujourd’hui les jeunes en école de 
rugby de 6 ans à 19 ans. Il existe également une section loisirs pour les moins 
jeunes qui souhaitent encore tit iller le ballon ovale. 
Le club propose des entraînements toute l’année et participe à des ateliers et 
des tournois sur le département pour les jeunes de 6 à 12 ans et des matchs 
sur la région pour les jeunes de 12 à 19 ans. 
Les entraînements ont lieu au complexe sportif du Lycée Galilée à Franque-
ville-Saint-Pierre. Certains entraînements ont lieu à l’ASRUC (Mont-Saint-
Aignan) club partenaire. 
 

Horaires : 
De 6 à 10 ans (catégories U8 et U10) : entrainement le samedi (14h-16h) 
De 11 à 14 ans (catégories U12-U14) : entrainement le mardi (18h-19h30) et 
le samedi (14h-16h) 
De 15 à 19 ans (catégories U16-U19) entrainement le mercredi (18h-19h30) et 
le vendredi (18h-19h30) à l’ASRUC  
Rugby loisirs (joueurs adultes confirmés ou débutants) entrainement le mardi 
de (18h30-20h30) 

 
Tarifs d’adhésion 
Moins de 8 ans – Moins de 10 ans : 100 € 
Moins de 12 ans – Moins de 14 ans : 110 € 
Moins de 16 ans – Moins de 19 ans : 150 € 
Rugby loisirs jeunes adultes : 65 € 
 

Contact & informations:  

Olivier DUCROS - Président 
Adresse (siège social) : 855 route du puits de l’aire 76160 Préaux 
 
Téléphone : 06 63 21 99 50 

 rcpe76@gmail.com   

Site web : rcpe.ffr.fr  

Facebook:  
https://www.facebook.com/rcpe76 

 

Le CNB BELBEUF a le plaisir de vous accueillir sur la base nautique avec un 
panel d'activités pour tous, n'hésitez pas à venir découvrir nos activités ! 

LA COMPETITION 
Le Club Nautique de Belbeuf anime une section compétition, accessible dès 
10 ans dont les catégories sont les suivantes: 
- J12 (10 à 12 ans).  - J14 (12 à 14 ans). 
- J16 (14 à 16 ans).  -J18 (16 à 18 ans). 
-Séniors (18 ans et plus). -Vétérans (à partir de 27 ans). 
 

Récemment, nous avons obtenu quelques excellents résultats ... y compris des 
titres de champion de France ainsi que des médailles et des finales lors des 
différents championnats de France. 
Plusieurs séances d’entraînements sont prévues dans la semaine pour travailler 
la technique et la condition physique de chaque rameur tout en respectant leur 
équilibre physique et mental . 
Le CNB dispose d’une équipe de rameurs vétérans très dynamique et qui grandit 
de jour en jour. Cette catégorie représente fièrement les couleurs du club au 
cours de nombreux déplacements que ce soit au niveau régional ou national. 
 
LES LOISIRS 
Le CN Belbeuf a la chance de posséder une section "loisirs" très active. 
Les rameurs loisirs se regroupent souvent les samedis et dimanches pour ramer 
ensemble sur notre magnifique plan d’eau.  
De nombreuses randonnées sont, par ailleurs, organisées dans toute la France. 
Chaque rameur, selon ses envies et son niveau, peut alors faire partie d’un équi-
page et découvrir de nouveaux paysages dans une ambiance toujours convi-
viale.  
 

NOS TARIFS: 
Ecole d'Aviron - Jeunes: 
* J11 > J15 (11 à 15 ans): 195 €  * J16 > J18 (16 à 18 ans): 220 € 
Séance d'initiation: 15 € déduits de la cotisation si vous prenez une licence an-
nuelle (assurance oblige). 
Aviron Seniors, Loisirs & Masters - Adultes 
* Première année (sauf Belbeuf): 320 € 
* Les années suivantes (sauf Belbeuf): 280 € 
* Habitants de Belbeuf:   260 €  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
L'AVIFIT 
Ce sont des cours collectifs rythmés en musique. Composés 
d’exercices simples et variés sur ergomètre, ils sont encadrés 
par nos coachs certif iés Matthieu MILLOT et Jules CAMAIL. 
L'AviFit est particulièrement adapté aux personnes soucieuses 
de leur maintien en bonne condition physique . 
5 créneaux hebdomadaires d'1h sont proposés : 
Mardi à 19h  
Mercredi à 17h  et à 18h 
vendredi à 18h et à 19h 
Tarif : Cotisation + Licence : 55€  
 9€ la séance (unitaire), ou 8€ la séance (Pack de 10) ou 7€ la séance 

(Pack de 20) 
 
L'AVIRON SANTE 
Suite à une blessure, une maladie, la reprise du sport est essentielle pour favori-
ser la récupération physique du corps. 
Cette reprise doit se faire de manière adaptée pour prendre en compte les limita-
tions physiques ou les adaptations nécessaires pour chacun. 
L'aviron santé est là pour cela. Ils s'agit de séances collectives adaptées, compo-
sés d’exercices simples, variés et encadrés par notre coach certif ié "Aviron San-
té" Matthieu MILLOT.  
Séance le vendredi de 14h30 à 15h30. 
Tarif : Mensuel: 40€, Trimestriel: 90€ ou Annuel: 195€ 
 
L'AVI'BIEN ETRE 
A destination d'un public sénior, le créneau Avi'Bien-être propose une activité 
douce et individualisée.  
Basé sur du travail au sol, sur tapis, sur rameurs et vélos, nous proposons un 
contenu indoor attractif pour les pratiquants en quête de remise en forme phy-
sique. 
Séance le mardi de 15h30 à 16h30. 
Tarif : Cotisation: 55€ (cotisation + licence) 
 9€  la séance (unitaire), 8€ la séance ( pack de 10 ) ou 7€ ( pack de 20 ) . 
 
Contact & informations:   
Club Nautique de Belbeuf—CN Belbeuf 
8 route de Paris 76240 Belbeuf 
 02 35 02 03 33  / 06 22 49 43 49   
 aviron.cnbelbeuf@gmail.com   / comptabilite.cnbelbeuf@gmail.com 
Facebook: CNBelbeufAviron 
Instagram : cn Belbeuf  
Par mail, telephone, sur Facebook ou Instagram, contactez-nous… ou mieux, 
venez nous voir ! 
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Du karaté pour tous :  

Un groupe mixte aussi dynamique et motivé que les professeurs qui vous 
accompagnent et vous guident dans votre apprentissage. Pour toute per-
sonne, tout âge, tout niveau ! Nos professeurs expérimentés adaptent les 
cours en fonction des besoins. Ainsi, nous proposons plusieurs cours pour 
enfants à différents niveaux et des cours pour adultes débutants et expéri-
mentés. La préparation physique se fait au fil du temps avec une progres-
sion régulière dans le respect de la pratique traditionnelle. La convivialité 
est de mise, au-delà des professeurs, un grand nombre de ceintures noires 
accompagnent les moins expérimentés pour partager leur expérience. 
Nous réalisons des cours de karaté traditionnels (shotokan), des cours 
orientés combat kumite et des cours de self-défense.  Nous acceptons 
les pratiquants à partir de 5 ans sans limite d’âge. 

 

 
Rejoignez nous pour vivre ensemble cette même passion et les va-
leurs telles que l’honneur, la fidélité, l’humilité, la droiture et le respect. 

Cours : 
Adultes & Ados:   Lundi: 19h - 20h30  et  Mercredi: 19h - 20h30 
Enfants (8 - 11 ans] :  Mercredi : 18h30 - 19h30 
Baby Karaté (5 - 7 ans):  Jeudi: 17h45 - 18h30 
Body Karaté:   Mardi: 19h - 20h 
 

Contact & informations:  
Frederik Foscolo, président, .   
07.70.69.17.39  
karateclubbelbeuf@gmail.com   
Site : karateclubbelbeuf.com 

S P O R T S > > >  

 

Base nautique de Belbeuf 

L’association Pagaies en Seine serait ravie de vous accueillir pour vous faire 
découvrir les sports de nature tant nautiques que terrestres. Toutes nos activi-
tés ont pour départ la Base Nautique de Belbeuf, 8 route de paris 76240 Bel-
beuf. 

Nous serons présents le 7 septembre au forum des associations pour vous 
présenter nos différentes activités.  
Modalités tarifaires :  

Attention chaque licence fonctionne de janvier à décembre. S'il y a une inscrip-
tion en septembre le tarif s'élève à 180€ pour couvrir les mois de septembre à 
décembre et toute l'année suivante. Formulaire d’inscription sur le site internet. 

Moyens de paiement acceptés :  

Carte bancaire, chèque, espèces, chèque vacances, Coupon sport, Pass Atouts 
Normandie / Pass’Sport (Etat et Région) 

Contact :  
Hugo ROUSSEL, activités nautiques 06.72.68.89.76  
 hugo@pagaiesenseine.fr  
Thomas FLORIS, activités terrestres 06.33.32.40.73  
thomas@pagaiesenseine.fr  
Site:   www.pagaiesenseine.fr     
Facebook : PagaiesenSeine 
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VIE ASSOCIATIVE … le forum     

VTT VALLÉE DE SEINE 

Vous souhaitez pratiquer le VTT en randonnée ou vous êtes 
motivés pour participer à des compétitions, alors rejoignez-nous.  

Nous serons présents au forum des associations de Belbeuf et 
Franqueville/Mesnil Esnard. 

Notre club affilié à la Fédération Française de Cyclisme et labellisé Ecole Fran-
çaise de Cyclisme vous propose : 

Des sorties en mode randonnée et aussi des entrainements compétitions : 

 Les samedis, rendez-vous à 13h45 à la salle de sport de Belbeuf.  

 Les mercredis après-midi à 13h45 selon les demandes et dimanches 
matin à 8h45 à l’initiative de adhérents. 

Nous acceptons tous les niveaux, du débutant au plus expert à partir de 10 
ans.  
Une assiduité aux sorties et entrainements est préconisée afin que chacun 
puisse profiter pleinement de sa séance. 

Cotisation annuelle comprenant l’adhésion au club et la licence FFC choisie à 
partir de 90€.  

Dans le cadre de générations cyclistes, 2 sorties de présentation du club 
vous seront proposées les samedis 14 et 21 septembre.  

Rendez-vous à la salle de sport de Belbeuf à 13h30.  

Contact & informations:  

Président : Jean-Philippe LABOULLE         06 78 75 05 51 
Adresse : Halle de sports J. Anquetil  rue des Canadiens  
 76240 Belbeuf 
 : contact@vttvalleedeseine.com   
Site internet :  
www.vttvalleedeseine.com  
Facebook : VTT Vallée de Seine  

C  
Le cyclobelbeuf propose à chacun de pratiquer 
le cyclisme sur route hors compétition. Pour 
cela, nous proposons 3 sorties hebdomadaires 
les lundis, mercredis et samedis à 13h30. Le départ de ces sorties est à 13h30 
et se fait devant le gymnase Jacques Anquetil. Trois groupes de niveau sont 
constitués et les distances proposées varient tout au long de l’année en fonc-
tion de la durée de jour. 

Des sorties plus longues sont également proposées du printemps à l’automne. 
A titre d’exemple, nous sommes allés (et retour) en mai à Dieppe puis en juin à 
Honfleur via le Marais Vernier en départ excentré à Bourg Achard. 

Pour celles et ceux qui veulent nous connaître, des sorties découvertes sont 
possibles sous couvert de l’assurance de la FFvélo. 

La cotisation club est de 30 € pour les adultes et de 15 € pour les mineurs. Il 
convient d’ajouter la licence FFvélo qui règle la problématique d’assurance. 
Son montant est fixé chaque année par la fédération et se situe aux environs 
de 50 euros plus ou moins selon la formule choisie par chacun. 

Au plaisir de vous accueillir, 

Alain Bocquet, président. 

 

 

Contact & informations:  
Pour  nous contacter ou retrouver l’essentiel de ces informations, rendez vous 
sur notre site https://cyclobelbeuf.kalisport.com ou contactez par téléphone 
notre secrétaire Michel Frégard au  02 35 80 09 45. 
 

Alain Bocquet, Président    alain.bocquet3@orange.fr   

Michel Frégard, secrétaire   michelfregard@gmail.com   

S P O R T S  

Entraînement jeunes 

Coupe de Normandie  

Le Havre 

24H de Normandie 

Paul aux bosses de Brouains 
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Culte dominical, sacrements et célébrations  
Catéchèses enfants, jeunes et adultes  
Aumôneries des lycées et collèges, et étudiants  
Visites aux personnes âgées ou malades  
Accompagnement des familles en deuil  
 

Communication :  
- le journal trimestriel Grain de sel distribué dans chaque boîte aux 

lettres des 15 communes. 
- site de la paroisse:  www.paroissesaintpaul.com 
Contact :   
Curé de la paroisse : père Frédéric Masset 
Secrétariat paroissial à Franqueville St Pierre  
02 35 80 12 28        paroissesaintpaul@free.fr 
132 rue de la République  76520 Franqueville Saint-Pierre  
 

Planning des messes jusqu’au 25 aout : 
Samedi :  18h30 St Pierre de Franqueville 
Dimanche :  10h30 Basilique de Bonsecours (sauf 03/09) 

Puis en septembre :   
Samedi  18h30 ND de Franqueville 
Dimanche 11h00 St Jean Bosco du Mesnil-Esnard   

Pas de messes dominicales dans les villages jusque début octobre. 

(en l’absence du vicaire) . 

Messe de la Moisson à Boos : Dim. 1er sept. à 10h30 

Messe du Souvenir Français à Belbeuf Dim. 13 oct. à 9h30 

Notre association de parents d’élèves est libre de 
toute appartenance polit ique, syndicale ou religieuse.  
 

 En tant que parents d’élèves élus, nous partici-
pons aux conseils d’école et aux temps de ré-
flexions mis en place par les élus ou l’école, lors de nouveaux projets. 

 En tant qu’association au service des enfants scolarisés à l’école Maurice 
GENEVOIX : 
 nous participons à l’achat d’abonnements pour les classes ainsi qu’aux 
projets de l’école 
 nous organisons diverses manifestations : le spectacle de Noël avec en 
fin de journée un goûter et distribution d’un cadeau par enfant ; une chasse 
aux œufs (gratuite pour les adhérents ou payante pour les non adhérents) ; 
le goûter pour le carnaval organisé par la mairie et le centre de loisirs ; la 
kermesse de fin d’année (la plus grande manifestation).  

 

Adhérer  permet :  
 d’être informé de ce qui se passe à l’école 
 de participer à des réunions de préparation des conseils d’école et des 

manifestations  
 d’être candidat à l’élection des représentants de parents d’élèves. 

Contact & informations:   
Site: www.apebelbeuf.e-monsite.com  
 apegenevoix@gmail.com ou boîte aux lettres devant l’école  
Président : C. DUTEIL;  Secrétaire : A-L. ORY ;  Trésorière : E. EMERY  

Notre Association existe depuis 27 ans et 
son activité est l’insertion de personnes 
privées d’emploi au moyen de la préserva-
tion de la nature. 
Depuis l’origine nous avons accueilli environ 
250 personnes qui ont travaillé au quotidien 
à l’‘entretien et à la création des sentiers de 
randonnées avec les communes de Belbeuf, 
Amfreville La-Mi-Voie, Bonsecours, Franque-
ville Saint-Pierre et Le Mesnil-Esnard, ainsi 
qu’à la protection de la végétation des co-
teaux gérés par le Conservatoire des Es-
paces Naturels de Normandie. 
Nos équipes interviennent également sur les 
berges et les îles de la Seine qui bordent ce territoire. 
Nous  dépendons uniquement de financements publics mais ne refusons pas les 
dons. 

 brigades.vertes.bpe@gmail.com      02 35 02 19 23 

A S S O C I A T I O N S  D I V E R S E S  

Notre devise : aimer, partager, servir... 
Notre but: venir en aide aux personnes isolées et /ou dans le besoin   

Pas d’adhésion : votre bonne volonté et votre fidélité suffisent pour nous aider 
à aider !...  
L'essentiel des activités se passe à Boos pour l’accueil du public les samedis 
matin, puis les lundis et vendredis pour le tri et rangement, ou autre activité au 
sein du groupe… 
Nos activités : le samedi matin, nous recevons vos dons (vêtements, linge 
de maison, meubles, vaisselles, puériculture, bibelots, livres, jouets, vélos…) en 
bon état, nous les trions et les donnons en priorité aux personnes du plateau 
Est dans le besoin. Le reste est revendu à tout public et l’argent ainsi récolté 
permet d’aider à payer les factures de nos bénéficiaires.  
Les familles bénéficiaires peuvent s’adresser à une assistante sociale ou au 
CCAS de leur commune, qui leur donneront une lettre de recommandation pour 
leurs besoins. 
Toutes les semaines, nous faisons une distribution de denrées alimentaires 
dans le cadre de la Banque Alimentaire de Rouen.  
Nous sommes partenaires et aidons une vingtaine d’associations caritatives de 
l’agglomération de Rouen. 
Cet été, nous prposons aux familles, des journées récréatives au choix:  
(début juillet  : barbecue, et journée Rouen-plage et Gulli Park ou laser Game ou 
Bowling dans le quartier des Docks, avec traversée de la Seine en vedette 
électrique) – (fin août : demi-journée Acrobranches ou Plaine de jeux Parc de 
signa à Maromme) 
La collecte s’organise tous les 
samedis de 9h à 11h30 dans la 
cour derrière l’École de musique 
de Boos, place de l’église. 
Fermeture d’été jusqu'au 24 août 
Possibilité sur rendez-vous les 
vendredis. 

Contacts :  
Responsable: Jean Paul ROUSSELET 
06 84 89 65 88    
 conference.svp.boos@gmail.com 

  Association saint Vincent de Paul de Boos  
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VIE ASSOCIATIVE… actualités  
A C T U S  D E S  A S S O S  

 

L’équipe sénior compétition de l’EPBB termine 8ème 
du championnat DM5 avec 7 victoires et 12 défaites, 
un bilan en demi-teinte mais malgré des problèmes de 
blessures qui ont émaillé la saison, l’équipe a su rester 
soudée. 
Mercredi 22 Mai 2024, l’équipe loisir mixte a rencontré 
l’équipe de la section loisir de Mont-Saint-Aignan dans 
le cadre d’un match amical. Les participants ont ainsi 
pu profiter d’un moment convivial tout en se prenant au 
jeu d’une confrontation amicale. 

 
Samedi 8 Juin 2024, l’équipe sénior compétition a 
participé au tournoi semi-noctune organisé par l’Olym-
pique de Darnétal. Un bon moyen de se préparer pour 
la saison prochaine en plus des différents matches 
amicaux habituellement organisés par l’EPBB lors de 
cette phase charnière. En remportant 3 des 4 matches 
réalisés, l’équipe termine deuxième de sa poule. 

 
Un match amical entre les anciens et actuels joueurs 
des « Vackettes » a également été organisé mardi 2 
juillet en mémoire d’Antoine Elandaloussi, dit « Toto » 
joueur du club à l’origine de la création de l’équipe 
masculine compétition, très apprécié et tragiquement 
disparu début juin 2024. 
 

 
La rentrée de septembre sera l’occasion pour tous les 
adhérents de reprendre les entraînements loisirs et/ou 
compétition ainsi que les matches de championnat en 
départementale masculine 5. 
Si vous êtes intéressés ou souhaitez simplement prati-
quer en loisir, n’hésitez pas à prendre contact avec 
nous pour venir faire des entraînements le mardi soir 
de 20h30 à 22h30 dans une ambiance toujours convi-
viale. 
Au plaisir de vous voir lors des entraînements à la salle 
Jacques Anquetil ! 
Nous sommes en recherche de bénévoles pour relan-
cer la section minibasket enfants (6-9 ans) du club pour 
le moment en sommeil. 
 
 
Contact : entrainementphysiquebasket@gmail.com 

Site web du club : www.epbb.fr 

Twitter : https://t witter.com/EBelbeuf54335 

Facebook : Entrainement Physique Basket Belbeuf 
 

Tournoi 8 juin 2024 

Dans le cadre de la préparation de sa première sai-
son, l’équipe Féminine de Belbeuf à participé le 9 
Juin dernier au tournoi de Goderville réunissant 8 
équipes de Seine Maritime de niveaux départemental 
et régional. 

Plus que de participer, l’équipe en découverte s’est 
imposée au terme d’une journée physiquement intense et termine à la 1ère 
place du tournoi avec une victoire en Finale face à l’équipe de Montivilliers 
11 à 7. 

Lien article site internet : https://hbcbpe.fr/articles/article/3/tournoi-feminin-
de-goderville 

Publication Facebook du club de Goderville : 
https://www.facebook.com/share/p/6G4zKXJn3KvYgJq1/ 

Publication Facebook du club de Belbeuf : 
https://www.facebook.com/share/r/QN3qsQAE1dXVU4PH/ 

Fin de saison au Karaté Club de Belbeuf. 

Le dernier entrainement des adolescents a été l’occasion de réunir sur le tatami 
(même si nous ne disposons pas de tatami) parents et karatékas. Cette initiative 
de notre professeur en charge des enfants, Jean- Pierre et son comparse Jean-
Yves, a permis de clôturer la saison dans la bonne humeur et aux parents de 
faire leur premier pas en temps que karatékas novices.  
Désormais, les mae geri, guyaku tsuki n’ont plus de secret pour eux.  

Gageons que nous les retrouverons la prochaine saison grossir le cours de 
karaté adultes ou bien le cours de self défense. S’il est évident que la self dé-
fense est destinée à se protéger contre toutes les formes d’agressions phy-
siques, elle revêt aussi une autre dimension. Elle représente un art de gérer la 
violence verbale et désamorcer une situation conflictuelle. Nous serons heureux 
de vous accueillir dans notre nouvelle section self défense. 
Le dernier cours des enfants s’est clôturé par la remise d’un diplôme « le petit 
t igre » récompensant les karatékas en herbes pour leurs investissements tout 
au long de l’année. 

Enfin, cette fin de saison a été l’occasion de se réunir en dehors du dojo et 
partager un moment de convivialité entre tous les membres du Club. 

Nous serons heureux de vous retrouver après la période estivale pour un entrai-
nement de prise en douceur comme seul Jean Pierre a le secret. 
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Vous aimez jouer à la pétanque, venez nous retrouver ! 

L’association de l’Entente Bouliste du Plateau Est vous propose de 
venir vous divertir dans une ambiance amicale et conviviale.  

Pour la saison 2023-2024, nous avons organisé quelques événe-
ments : 

 Un tournoi interne sur 10 rencontres. Les 3 premiers lauréats 
étaient Vincent Alvarez, Yannick ENGRAND et Alain Fournier. 

 Un tournoi intercommunal 2024 avec le MEPEL, club de Mesnil-
Esnard. Il consiste en la rencontre de six équipes de chaque club 
sur 6 journées. Il est en cours pour cette saison, l’EBPE mène par 
47 points à 25. Il se continuera en septembre et octobre. Celui de 
2023 s’est terminé avec la victoire de l’EBPE de 74 victoires à 64. 

Le 18 janvier nous avons partagé la galette à la salle du Foyer Rural, 
au cours de laquelle nous avons annoncé les équipes du Mepel. Les 
acharnés ont même déblayé la neige pour lancer quelques boules. 

Nous faisons des concours au boulodrome Régional de Saint-Pierre-
Les -Elbeuf, les premiers mardis du mois. Celui-ci étant couvert nous 
pouvons jouer à l’abri pendant la période hivernale. Une quinzaine de 
joueurs font le déplacement. 

Au premier semestre, nous avons rencontré un nouveau club, celui 
de Catenay. Nous avons fait deux rencontres, une en doublettes à 
Catenay et une en triplettes à Belbeuf. La dernière a eu lieu le 4 juillet 
à Belbeuf. 

A bientôt, au plaisir de vous rencontrer au Forum ou sur le terrain. 

  .  .  .  V I E  A S S O C I AT I V E  .  .  .  Actualités 

ENTENTE BOULISTE DU  
PLATEAU EST 2023/2024 est une  saison lancée sur  la 

thématique du vélo pour tous en allant à la 
rencontre des autres sous différents aspects. 
Cela n’a pas été toujours fructueux. 

Tout d’abord, nous nous sommes rendus au vélodrome de st Quentin non pas 
pour nous y initier comme ce fût le cas il y a quelques années mais pour 
assister à une des journées des championnats de France sur piste. Voir ces 
champions en compétition sur cet anneau avec sa partie surélevée a été 
impressionnant notamment sur la Keirin où les sprints lancés atteignaient des 
vitesses supérieures à 70 km/h ou voir sur l’américaine les coéquipiers se 
lancer par la main à pleine vitesse au sein du peloton. Vraiment impression-
nant même pour des cyclistes. 
Aller vers les autres, cela a été ensuite nous faire connaître comme ce sera 
encore le cas au forum des associations mais nous avions vu plus grand en 
faisant paraitre des articles dans les journaux d’infos communaux ou dans le 
p’tit mag du plateau est. Nous n’avons eu qu’un seul contact ! La vie associa-
tive ne semble pas séduire. 
Aller vers les autres, cela a été aussi participer à l’organisation et à l’encadre-
ment de mai à vélo à Belbeuf le 25 mai. Nous étions 8 cyclistes du club sur 
place pour structurer les groupes pour des balades « jeunes » ou « adultes » . 
Nous n’avons vu personne malgré le temps qui était idéal. Navrant au regard 
du temps que nous y avons passé nous et les élus. 

Aller vers les autres enfin c’est aller pédaler avec d’autres cyclistes ail-
leurs sur les 2 cyclos bien connues que sont l’Ardéchoise ou le brevet de la 
montagne de Reims qui se sont déroulées en juin . 

En ce qui concerne notre routine, nous avons continué à nous retrouver au 
sein du club les lundis, mercredis et samedis à 13h30. Venez nous rejoindre, 
vous êtes les bienvenus. Pour plus de précisions consulter notre site :  

https://cyclobelbeuf.kalisport.com 
 

C  

Brevet de la montagne de Reims  

Au total, ce sont plus de 1850 participants, enfants comme adultes, coureurs 
comme marcheurs, novices comme expérimentés, qui ont pris part à cette 
aventure à l’occasion des 25 ans de La Galopée ! Un week-end exceptionnel, 
malgré des frayeurs concernant les conditions météorologiques, avec donc 
un nouveau record de participation qui montre que La Galopée est un ren-
dez-vous « trail » incontournable en Normandie, et continue de mettre en 
avant le Plateau Est de Rouen ! 

Vous trouverez ci-dessous le lien vers le Film de cette édition 2024 : 
https://youtu.be/gnoDQtt1cKg?si=tK-jU54Kd8z9r6RI 

A C T U S  D E S  A S S O S  

ENTENTE ATHLÉTIQUE DU PLATEAU EST
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A C T U S  D E S  A S S O S  

ÉCOLE DE MUSIQUE  

DU PLATEAU EST 
E.M.P.E 

30 ! C’est le nombre de concerts et auditions réalisés par l’école de 
musique du Plateau Est la saison passée dont 17 à Belbeuf ! 
2023/2024 fut donc une saison riche en actions artistiques grâce à 
des concerts qui auront eu lieu jusqu’au 2 juillet avec la venue du 
Chœur de Chambre de Rouen ou avec l’audition des classes de 
guitares et piano le 27 juin dernier.  

L’EMPE a également été présente tout au long de l’année dans 
l’école Maurice Genevois en proposant de la pratique du chant choral 
mais également des séances d’initiation à l’éveil musical pour les 
classes de maternelle. L’occasion de donner un aperçu du bonheur 
d’être musicien et de susciter des vocations auprès de ces jeunes 
élèves. 

Enfin, si les concerts sont la partie visible du travail engagé par 
l’équipe pédagogique, ceux-ci sont la résultante d’une action de fond 
menée au quotidien auprès de nos 300 talentueux élèves. La richesse 
de l’action artistique, la qualité des concerts et le sourire de nos 
élèves sont notre récompense quotidienne et le moteur du dyna-
misme de votre école de musique. 

Autant d’occasions de se réjouir et de voir avec bonheur s’ouvrir la 
saison 2024/2025.  

Les rendez-vous y seront nombreux et nous vous invitons à consulter 
notre site internet ainsi que nos réseaux sociaux (Facebook et Insta) 
pour y découvrir toutes les manifestations à venir ! 

 

Nous vous souhaitons une excellente rentrée évidemment en musique ! 

Retrouvez-nous sur www.ecoledemusiqueduplateauest.fr 
 

VIE ASSOCIATIVE … actualités    

Participation de 2 de nos jeunes au Championnat de France Junior Femme à 
Libourne le 1er et 2 juin derniers: Héloïse GENTIN et Louise DESRUES ont 
terminé 7ème en deux de couple Junior J18 alors même qu'elles ne sont 
âgées que de 16 ans ! 

Une belle réussite qui vient couronner tous leurs efforts grâce à un encadre-
ment technique de qualité. 
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  .  .  .  V I E  A S S O C I AT I V E  .  .  . Actualités 

 

Commémoration des 84 ans de l’Appel du 18 Juin par le Général 
De Gaulle depuis les ondes de la BBC à Londres.  

Merci aux représentants de l’UNP Rouen-Dieppe Section 761 ainsi 
que de son président Jean Christophe Cornet pour leur présence.  

« Quoi qu’il arrive la flamme de la Résistance française ne doit pas 
s’éteindre et ne s’éteindra pas ! »  

 Appel du 18 Juin  

Association de jumelages et de coopération du plateau 

Est de Rouen. 

Au cours du dernier trimestre, les adhérents d’Europe Inter 
Échanges se sont rendus en Italie du 19 au 26 Avril . 
Les Polonais de Gostyń sont venus du 27 avril au 4 mai 24. 
Les Allemands d’Uelzen et sa région sont venus du 23 au 27 
Mai. Ils ont découvert le Havre et la baie de Somme. 
Du 7 au 14 Juillet, les Français se sont déplacés à Luboń en 
Pologne. 

Evènements à venir : 

En septembre les Irlandais viennent en Normandie du 18 au 
22 .  
Le vendredi 27 septembre « une soirée choucroute » est 
organisée par la commission Allemagne dans la salle des 
fêtes de Belbeuf 
Le vendredi 11 Octobre c’est au tour de la commission Italie 
d’organiser une soirée « Comedia Del Arte « dans la salle des 
fêtes du Mesnil Esnard.  

En novembre une soirée « amitié » organisée par la commis-
sion Pologne aura lieu le 9 novembre de 19h00 à 23h30 à la 
salle des Fêtes de Bonsecours "le Casino". 

En fin d’année l’association Europe Inter Echanges organisera 
une soirée « Saint Sylvestre » dans la salle « la Gribotière » de 
Boos. 
 

 

 

 

 
Échanges en préparation :   

Echanges scolaires :  

 avec l’Allemagne (février 2025 et mars 2025) 

 avec l’Irlande: réception des Irlandais du 18 au 22 
septembre. Les Français iront en Irlande en sep-
tembre 2025.  

Echanges de familles avec la Pologne : après la 
réception des Polonais de Gostyn en mai 2024, les 
familles françaises sont allées à Luboń en juillet 
2024. En 2025 ce sera l’inverse. 
Après le déplacement en Italie en avril 2024,  le 
retour des Italiens est programmé en 2025.  AG 2024 

Echange Italie Avril 2024 

C U L T U R E  &  S O U V E N I R  

Cérémonie du Souvenir Français 

 COMITÉ DE BELBEUF  
  

Madame, Monsieur,  

 Monsieur Laurent CORNET, Délégué Général du 
Souvenir Français de la Seine-Maritime, Monsieur Jordan LEGRAND, Délégué 
Général Adjoint du Souvenir Français de la  Seine-Maritime, Président du Comité 
de BELBEUF et son Conseil d’Administration, ont le plaisir de vous convier à la 
Cérémonie du Souvenir Français en hommage aux Belbeuviens Morts pour la 
France qui aura lieu le : 
 

Dimanche 13 octobre à BELBEUF  

En présence de Madame Annie VIDAL, Députée de la Seine Maritime, de Monsieur 
Pascal MARTIN, Sénateur de la Seine-Maritime et de Monsieur Jean-Guy LECOU-
TEUX, Maire de BELBEUF, selon le programme suivant :  
 

8h45-9h15  Accueil convivial à la Salle des Fêtes de BELBEUF, 

9h20 Rassemblement des drapeaux et cortège en direction de l’église,  

9h30  MESSE avec la participation à l’orgue de Michel HATAY et du Chœur Con-
cordia, dirigé par Éric BLIGNY, 

10h30 Recueillement au Carré du Souvenir Français et au Monument aux Morts, 

 suivi d’un dépôt de gerbes avec la participation du Chœur Concordia 

11h15 Vin d’honneur offert par la Commune, à la Salle des Fêtes. 
 

 Nous comptons sur votre présence,     
Le Comité de Belbeuf  
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VIE ASSOCIATIVE … actualités    
S E N I O R S  

Voici un résumé de l’activité de l’amicale des anciens de Belbeuf durant ce 
deuxième trimestre 2024. 

Le Jeudi 14 Mars nous avions amené à Belbeuf un cabaret lors de la jour-
née récréative qu’il ne fallait pas manquer. La salle des fêtes était comble : 
128 personnes sont venues rire, chanter, s’amuser, enfin passer une jour-
née qu’on n’aurait pas voulu voir finir. Pendant le couscous préparé par 
notre traiteur « ça mijote », 2 artistes transformistes et une danseuse orien-
tale nous ont emmenés dans leur univers de chansons et de danses. 
L’ambiance était là et nous avions transformé la salle des fêtes en cabaret 
parisien. En fin de repas un tiramisu préparé par nos pâtissières a ravi nos 
convives. Enfin une journée que nous rééditerons pour le plaisir de chacun. 

Les jeudi 7 Mars et 2 Mai lors de notre jeu gouter habituel nous recevions 
les enfants du centre de loisirs au foyer rural pour partager jeux et gouter. 
Ces après-midis sont appréciés de tous même s’ils sont plus bruyants que 
d’habitude, chacun partage et il se crée ainsi un respect mutuel entre nous 
les anciens et nos futurs adhérents. Le gouter a été apprécié par tous, ces 
après-midis intergénérationnels font du bien à toutes les générations. 
Le Jeudi 16 Mai la sortie en covoiturage aux Musées « des écoles » et de 
la « Batellerie » ne figurait pas au programme, mais a réuni 26 personnes 
qui divisées en deux groupes ont participé à une dictée au porte-plume et 
encre violette, énoncée par un directeur sous contrôle de la surveillante 
générale.  Puis parmi les photos certaines ont retrouvé leurs camarades le 
tout dans l’odeur souvenir des classes d’autrefois. Puis le musée de la 
Batellerie avec ses nombreuses maquettes et l’évocation de la vie des 
bateliers par deux anciens professionnels a passionné tout le groupe qui n’a 
pas tari de questions. Une sortie tout près de chez nous qui a ravi tous les 
participants. Deux musées qui valent franchement votre visite. 

Du Jeudi 13 au Samedi 15 Juin, 33 personnes sont parties pour le Puy du 
Fou. Arrivées sur le parc dès 14 heures le groupe s’est partagé pour aller 
vers le spectacle choisi. Le soir, les Noces de feu sur le lac ont ravi les 
spectateurs, suivies d’une bonne nuit à l’hôtel Aloé. Le lendemain nous 
passions la journée sur le parc et en fin de journée la majorité des spec-
tacles avait été vue. Le soir, la Cinéscénie a émerveillée le groupe, le tout 
sans pluie sauf la dernière demi-heure. Le lendemain nous rentrions tous 
épuisés mais heureux de notre séjour et de l’ambiance. Une organisation 
millimétrée en temps, hôtel et restaurants de la part de Perier. 

Le Jeudi 27 Juin, 36 amicalistes partaient pour une journée au Parc Zoolo-
gique de Thoiry. Une journée chaleureuse tant par le climat que par 
l’ambiance. Le soleil était au rendez-vous. Après un tour en camion brousse 
le matin parmi les animaux des trois continents, puis une bonne pause 
repas, nous avons pu déambuler à notre guise entre les parcs d’animaux 

que nous n’avions pas vus le matin. La journée a été appréciée de tous et 
notre chauffeur a ramené 36 passagers fatigués mais heureux de leur jour-
née. 
Mais il n’y a pas de vacances pour les anciens car le Jeudi 1er Aout a eu lieu 
notre journée récréative d’été à la salle des fêtes de Belbeuf avec buffet 
puis un après-midi de jeux et de détente. 

Le Dimanche 1er Septembre nous serons présents à la foire à tout ou vous 
pourrez nous apporter 10 objets par adhérents, nous ferons le maximum 
pour vous les vendre mais surtout nous pensons passer une bonne journée 
ensemble sur notre stand. 
Le Samedi 7 Septembre comme tous les ans nous serons au Forum des 
associations, passez nous voir, il nous reste des bulletins d’adhésion et une 
visite est toujours sympa. 

Vous pouvez toujours nous suivre sur le site internet de notre commune à la 
rubrique Amicale des anciens. 

                                                              Amicale des anciens de Belbeuf  

Le Président Roger POIGNIE et le conseil d’administration 

Tel 0621708414 Mail : cha.poignie@free.fr ou rog.poignie@free.fr 

 

Thoiry le camion brousse 

Musée de la  

Batellerie 

Musée des Ecoles  

Journée de Printemps  

Jeux Gouters  
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   . . .  SENIORS . . .  

 COUPON – RÉPONSE 

LE REPAS DES AÎNÉS   

  17 NOVEMBRE 2024 

A retourner impérativement en mairie  

avant le 14 octobre  
 

Monsieur – Madame……………………………………………………………… 

Adresse……………………………………………………………………………… 

N° de téléphone : ………………………………………………………………… 
  
  Assistera*        –        Assisteront  *rayer la mention inutile 

N’assistera pas*  –    N’assisteront pas 

 

MERCI DE BIEN COMPLETER VOTRE NOM, VOTRE ADRESSE ET VOTRE N° DE TEL. 

… R EPAS ANNUEL DES AÎNÉS  

 

 

Tous les habitants de Bel-
beuf nés en 1959 ou avant 

sont conviés au repas des Aînés sur le thème 
de la Cuisine du Nord proposé par le Centre 
Communal d’Action Sociale le :  

Dimanche 17 novembre  

à 12 heures 30 

au restaurant municipal 

Pour une bonne organisation de cette mani-
festation, nous vous remercions de bien vou-
loir vous inscrire dès maintenant et avant le 14 
octobre 2024, en retournant au secrétariat de 
la mairie le coupon réponse ci-dessous. 
En cas d’empêchement, nous vous deman-
dons de prévenir au plus vite en appelant à la 
mairie, Mmes FERMENT ou SURÉE au 02 35 
80 26 12. Ceci nous permettra d’avertir le 
traiteur et d’éviter la facturation de repas non 
consommés. 

R E P A S  D U  C C A S  

       Nous reconduisons les repas pour les Belbeuviens de 65 ans et plus qui vivent 

seuls. 

Les participants apprécient ces moments de convivialité autour d’un repas préparé 

par l’équipe du restaurant municipal et servi par des bénévoles du CCAS et des 

enfants du Conseil Municipal des Enfants. Le tarif demandé est de 5,00 € par repas. 

N’hésitez pas à vous joindre à eux. 

Vous pouvez prendre des renseignements et vous inscrire à l’aide du coupon 
réponse ci-dessous auprès de Nathalie SURÉE à la mairie   02 35 80 26 12. 

Cocher dans le tableau la ou les dates choisies.   

Repas des seniors isolés –  LE VENDREDI AU FOYER  RURAL 

 
 

COUPON D’INSCRIPTION A NOUS RETOURNER IMPERATIVEMENT POUR LE 9 SEPTEMBRE 2024 

Repas des seniors isolés - le vendredi au Foyer Rural  

NOM :    ………………………………………….           Prénom : ………………………………………………..……………... 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………..     

Téléphone :   ………………………………………………... 

Cocher dans le tableau la ou les dates choisies. 

 

 

13/09 27/09 11/10 

   

25/10 

 

08/11 

 

06/12 

 

22/11 

 

20/12 
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R E T O U R  S U R  …  

 En 2024, nous avons choisi les sorties suivantes pour les ainés de 65 ans et plus : 

SORTIE AU CENTRE CULTUREL VOLTAIRE  

Une trentaine de personnes ont participé à la sortie pour le spectacle musical « Twist à Saint Tropez » le 
lundi 15 avril après-midi au Centre Culturel Voltaire de Deville-les-Rouen. Elles ont apprécié la qualité des 
interprétations et les artistes très drôles, sympathiques et dynamiques. 

SORTIE « FÉCAMP »  PALAIS DE LA BÉNÉDICTINE ET MUSÉE LES PÊCHERIES 

51 personnes ont participé à la sortie à Fécamp le jeudi 20 juin toute la journée:  

 Visite du Palais de la Bénédictine avec dégustation             

 Déjeuner au restaurant le Rex 

 Visite du musée les Pêcheries  

Le soleil était au rendez vous et le programme a été très apprécié par les belbeuviens présents. 

Les sorties du CCAS  

sENIORS      
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   . . .  SENIORS . . .  

 B I E N  V I E I L L I R  

 MEMOIRE TONIQUE 
 

En partenariat avec L’ASEPT Nie, une conférence sur la mémoire 
aura lieu le : 
 

Jeudi 12 septembre à 14h00 
Salle du Cormier 

1016 rue des canadiens 

LES AUTHIEUX SUR LE PORT SAINT OUEN 

  

Pour s'inscrire, il faut nous contacter  

par mail à clicplateauest@gmail.com ou  

par téléphone au 02 35 65 02 68  

en précisant votre nom, prénom, ville et numéro de téléphone. 
 
Au terme de cette réunion, les personnes intéressées pourront 
s’inscrire à un cycle gratuit « Mémoire Tonique ».  
 
Grâce à des activités ludiques, théoriques et pratiques, les partici-
pants apprennent à découvrir leur mémoire et à la maintenir en 
forme. 

 ATELIERS VILL'AGE 
 
En partenariat avec l'ADMR, des ateliers de prévention de la perte 
d'autonomie auront lieu de 14h à 16h à la Salle des Associations -
Impasse du cerisier à BOOS:  
 

 10 septembre - Dien Chan (gestion des douleurs physiques 
et maux du quotidien par stimulation des zones nerveuses 
du visage) 

 24 septembre - Prévention des chutes 

 8 octobre - Nature et sens (prendre soin de soi, réguler son 
stress, relaxer ses cinq sens, connaitre les vertus des 
plantes aromatiques et des huiles essentielles) 

 22 octobre - Amour à tout âge 

 5 novembre - Réflexologie des mains 

 19 novembre - Bon usage du médicament 

 2 décembre - Mémoire par le chant 

 17 décembre - Prévention des arnaques 
 

Pour s'inscrire, il faut nous contacter  

par mail à clicplateauest@gmail.com ou  

par téléphone au 02 35 65 02 68  

en précisant votre nom, prénom, ville et numéro de téléphone. 
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J E U N E S S E  

VIE LOCALE 

Encore une année bien remplie pour l'APE ! 

Comme tous les ans les enfants ont pu rencontrer le père Noël et ont reçu 

leur cadeau. Un moment toujours convivial permettant d'échanger entre 

parents et enfants autour d'un goûter. La chasse aux œufs de Pâques a été 

une réussite, les enfants ont été heureux de rechercher leurs œufs et surtout 

de manger leur lapin au chocolat ! Et nous avons terminé sur une note plu-

vieuse : la kermesse ! Les enfants ont tout de même pu profiter du début 

d'après-midi. 

L'APE assure également les conseils d'école et commissions scolaires, nous 

vous sollicitions à chaque trimestre afin d’obtenir vos retours,  toujours dans 

le but d'améliorer la vie scolaire des enfants. Nous devons une nouvelle fois 

faire face à la fermeture d'une classe : nous avons donc bloqué l’école pour 

nous faire entendre, seule solution, en espérant un retour positif prochaine-

ment (article Paris-Normandie). 

Comme toute association nous avons besoin de volontaires et de parents 

représentants par classe, vous permettant d’assister aux conseils d’école et 

aux différentes réunions, SANS OBLIGATION de présence systématique, 

pas de contrainte, juste du bonheur à apporter à nos enfants ! Une assem-

blée générale sera prévue en septembre prochain. 

Nous tenons également à remercier Eric Teurquety et Fanny Pariente pour 

leur implication durant toutes ces années au sein du bureau. Leur investisse-

ment, leur bonne humeur et leur aide précieuse lors de la transition du bu-

reau nous manqueront beaucoup ! 

Nous sommes disponibles et joignables :  

 apegenevoix@gmail.com  

 06 26 24 52 95 

Le bureau de l’APE 

Association de parents d’élèves 

Ecole  

Rentrée scolaire 2024/2025  

Tarifs journaliers & horaires de garderie : 

- le matin de 7h30 à 8h20 :  

1,50 € si QF* > 730 € 

1,15 €  si QF* ˂ 730 €     * QF = quotient familial 

- le soir   :  

 1 heure de 16h30 à 17h30 :  

3,60 € si QF* > 730 €  
2,70 € si QF* ˂ 730 € 

 ou 2 heures de 16h30 à 18h30 :  

4,85 € si QF* > 730 €  
3,65 € si QF* ˂ 730 € 

 si retard après 18h30 : 4 € par famille et par 
tranche de 15mn de dépassement. 

- Aide aux devoirs le soir de 16h30 à 17h15 :  

1,00 €  (2 fois par semaine) 

Tarif du restaurant scolaire : 

- pour les enfants : 4,30 € par repas 

- QF ˂ 745 € voi les aides du CCAS aux familles 

Quotient familial Aide au repas au  
restaurant scolaire 

Prix du repas aides 
déduites  

QF < à 566 € 2,17 € par repas 2,13 € 

QF < à 657 € 1,75 € par repas 2,55 € 

QF < à 745 € 1,37 € par repas 2,93  € 

Familles en diff i-
culté 

3,30 € par repas 1,00 € 

Aide du CCAS aux familles 
 

Les familles ayant de faibles revenus peuvent solliciter une participation financière du CCAS pour venir en déduction de 
la somme demandée :  

 par la mairie pour les repas du restaurant scolaire et l’accueil de loisirs de Belbeuf pour les activités proposées 
 par l’école lors d’une sortie ou d’un voyage scolaire 

 

Ces aides sont fonction du quotient familial (QF). Demandes et renseignements en mairie au 02 35 80 26 12.  

Participations financières du CCAS 2024/2025 par tranche du quotient familial 

Quotient familial Aide aux sorties et voyages scolaires  
pour les enfants de Belbeuf  

QF < à 566 € 
50%  du coût de la participation restant à la charge 

de la famille  avec un maximum de 200 €  

QF < à 657 € 
35%  du coût de la participation restant à la charge 

de la famille avec un maximum de 180 €  

QF < à 730 € 
20%  du coût de la participation restant à la charge 

de la famille avec un maximum de 140 €  
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. . . VIE LOCALE . . . 

J E U N E S S E  

Accueil de Loisirs de Belbeuf 

Caroline et son équipe accueille nos en-
fants les mercredis et pendant les vacances sco-
laires à l’Ecole primaire Maurice GENEVOIX au 13 
G rue du Général de Gaulle à BELBEUF . 

 

Inscriptions :  

Dates des inscriptions :   

 Mercredis Septembre / Octobre 2024 :   

  du 08/07/24 au 11/08/2024.  

 Vacances Toussaint 2024 : 

  du 02/09/2024 au 29/09/2024. 
 

Modalités d’inscription  

 Inscriptions en ligne via un lien FRAMADATE 
ou en appelant Caroline. 

 L’accueil de loisirs est municipal. Le dossier 
famille et la fiche sanitaire des enfants sont 
disponibles à la mairie ou par mail en contac-
tant Mme Ferment Caroline. 

 Facturation et règlement : vous recevrez une 
facture après chaque session à régler au Tré-
sor public . 

Contact: 

Mme Caroline FERMENT 

     02.32.86.41.72   

activitesjeunesse@mairie-belbeuf.com 

13 G rue du Général de Gaulle 76240 BELBEUF 

Tarifs : (à partir du 01/09/2024) 

Tarifs indiqués par jour et par enfant. 

Le quotient familial de votre foyer 
vous sera prochainement demandé 
pour l’application des nouveaux tarifs.  

 

Belbeuviens :  

15 € / jour si quotient familial > 730 € 

11,25 € / jour si quotient familial ˂ 730 € 
 

Hors commune :  

18 € / jour  

13,50€ / jour si quotient familial ˂ 730 € 

Activités passées et à venir 

Rentrée de septembre  

L’accueil le mercredi reprend à la rentrée de 
septembre.  

Nous vous souhaitons aux enfants une bonne 
rentrée ! 

Vacances de la Toussaint 

Comme chaque année, le thème d’Halloween 
sera à l’honneur pour les vacances de la Tous-
saint qui auront lieu du 21/10 au 31/10/24. 

 

 

 

 

 

Retour sur …  

Vacances d’Eté  

Au programme : diverses activités, que ce soit du 
manuel, de l’expression, du sport ou de la cui-
sine, mais aussi des sorties. Les enfants ont de 
quoi passer de belles journées… Le Thème en 
Juillet était « la Comédie musicale »  et en Août :  
« Médiéval ». 

Relais Petite Enfance Itinérant  
du Plateau Est de Rouen  

« Un lieu d’accueil pour les parents, les enfants,  

les assistants maternels et les gardes à domicile. » 
 

Les animatrices vous accueillent lors de :  

 Permanences physiques: le lundi de 13h30 à 18h, mardi de 13h30 à 19h, mercredi de 14h à 
19h, le jeudi de 13h30 à 19h et le vendredi de 13h30 à 17h,uniquement sur RDV .  

 Permanences téléphoniques : le lundi, mardi, mercredi, jeudi, et vendredi, sur les mêmes 
horaires que les permanences physiques.  

 Matinées d‘éveil: lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h à 11h uniquement sur ins-
cription. Planning disponible.  

 

Communes couvertes par les services du RPE:   

Amfreville-la-Mivoie, Belbeuf, Le Mesnil Esnard, Franqueville Saint Pierre, Boos, Bonsecours, 
Montmain 
 

Contact :  

Relais Petite Enfance 78 rue Pasteur 76240 Le Mesnil Esnard  

Téléphone : 02 32 86 52 41 / 06 23 54 87 41  

Mail : rpe@plateau-est.fr 
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VIE LOCALE 

Le conseil municipal des enfants  

J E U N E S S E  

 ECOLOGIE :  

 Les enfants ont participé à une matinée sur la mobilité avec Cardere, centre d’édu-

cation à l’environnement. 

A l’aide de jeux les enfants ont pu prendre conscience de leur mode de déplace-

ment et de l’intérêt du vélo et de l’utilisation des transports en commun. 

 Les oiseaux : malgré une météo très pluvieuse, les enfants ont découvert les oi-
seaux de Belbeuf dans notre village et dans la forêt. Malheureusement cette activi-

té n’a pas pu être sur site mais en salle … Des jeux de reconnaissance étaient 

proposés aux enfants. 

 Vous pouvez découvrir les grilles d’oiseaux étudiés en bas de cette page. 

 CITOYENNETÉ :  

 Avec Monsieur Martinez (ancien maire de Bonsecours), les enfants ont découvert 
les différents pays de l’union Européenne, leur situation géographique, leur capi-

tale et leur drapeau. 

 Préparation à la visite de l’assemblée nationale : le lieu, le rôle des députés….. 

 VISITE À L’ASSEMBLÉE NATIONALE 

A la grande déception des enfants, suite à la dissolution de l’assemblée nationale, la 

visite a été annulée. Nous espérons pouvoir la reporter à l’an prochain. 

Nous avons terminé l’année sur le bilan 2023-2024 et nous avons réfléchi à des projets 

pour l’année scolaire 2024-2025. 

Matinée Mobilité  

avec Cardere 
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R E T O U R  S U R  …  

LES ANIMATIONS  
 

Théâtre « Le manuscrit perdu »  le 15 mars 

Ce fut un spectacle familial et intergénérationnel … Enfant et parent sur la même scène 
à la recherche du manuscrit. Une agréable soirée familiale. (Photos 1 et 2) 
 

Concert « Johnny’s Team » le 8 avril : 

Une salle bien remplie pour fredonner avec les artistes les tubes de Johnny Hallyday. 
Ces musiciens du plateau est débordaient d’énergie sur scène, et les effets de lumière 
étaient au rendez-vous. Ce fut une soirée dynamique avec d’excellents musiciens. 
(Photos 3 et 4) 
 

Théâtre : « Une soirée entre amoureux ou presque ! » par les 
Baladins de la Morette le 13 avril. 

Théâtre de boulevard par des amateurs qui a bien fait rire nos belbeuviens venus se 
détendre. (Photos 5 et 6) 
 

Festival Pierres en lumières 

Un concert du Chœur Presto de la Maitrise de Seine Maritime et une église de Belbeuf 
illuminée à l’occasion du festival.  

Plus de trente jeunes choristes de 15 à 30 ans sont 
venus nous faire vibrer avec leurs voix . Un très beau 
concert avec un programme varié. (Photos 7 et 8) 
 

Mai à vélo  

Pour cette 1ère participation de Belbeuf à Mai à Vélo, 
des circuits pour tous les âges étaient proposés… Le 
circuit pour les tout petits a eu beaucoup de succès 
avec les feux tricolores et les panneaux à respecter. 

Le parcours de maniabilité a bien plu aux enfants qui 
sont repartis avec des conseils. 

De nombreux belbeuviens ont pu faire vérifier leurs 
vélos et certains ont pu essayer le vélo électrique…. 

Il y avait affluence pour faire son smoothie en pédalant. 

Le club de VTT et le club de vélo sur route ont regretté 
le peu d’inscrits adultes à leurs parcours. Ce fut une 
belle après-midi sportive. (Photos 9 à 12) 
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R E T O U R  S U R  …  

10 

MATHÉO BOULINEAU  

Le 27 avril 2024 , nous avons reçu dans la salle du Conseil Municipal, notre 
athlète belbeuvien Mathéo Boulineau afin de mettre à l’honneur ses belles 
performances, en présence notamment de Wilfrid Boulineau, papa et entraî-
neur de Mathéo, des représentants de l’Entente Athlétique Plateau Est : David 
Thuillier, président, Raphaël Gérardin, Directeur et Marie-Annick Bouleis, vice-
présidente de la section running.  

Pour rappel, Mathéo est champion de France du 60 mètres haies U20 ! 

Félicitations Mathéo ! À bientôt pour de nouvelles performances !  

LES ANIMATIONS (SUITE) 
 

Juin c’est l’approche de l’été et des spec-

tacles des associations. 

La troupe des Dits d’Ascalie a fêté ses 20 ans avec leur nouveau 
spectacle « Mensonges et trahisons », l’EMPE a proposé 2 con-
certs, un à l’église et l’autre à la salle des fêtes de Belbeuf, BSLC a 
présenté son spectacle enfants (théâtre et danse). 

Fête de la musique 

Sous un soleil estival, les belbeuviens ont répondu présents à la 
fête de la musique . 

Un bon moment de convivialité autour d’une saucisse frites et 
surtout le plaisir d’entendre de la musique. Les belbeuviens ont été 
enthousiasmés par le dynamisme et par la musique des Body-
guards. Le groupe de l’école de musique a lui aussi été très appré-
cié et on espère les revoir l’an prochain dans de si bonnes condi-
tions. 

Feu de la Saint Jean 

Une belle soirée d’été, une délicieuse paëlla et une bonne am-
biance grâce aux danses africaines avec la troupe de Patrick Kan-
gou, le concert du groupe The Mad Dogs et la Fanfare Orphéon 
Piston. Tout était réuni pour que cette fête soit réussie! Merci à 
l’équipe technique municipale pour cette création « Tour Eiffel » 
décorée des anneaux des JO !   

Merci à tous ceux 
qui participent à 
nos activités en 
tant que specta-
teurs.  

N’hésitez pas à 
nous faire des 
propositions… 

On vous attend 
pour la program-
mation de l’au-
tomne ... 
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Les élus solidaires adoptent  

la meilleure solution 
 

Suite à la décision tardive et tant attendue de l’ANSES 

de ne pas autoriser l’ouverture du Centre Aquatique du 

Plateau Est à jauge pleine, les élus des 10 communes 

membres du SICAPER (Syndicat Intercommunal du 

Centre Aquatique du Plateau de Rouen), confrontés à la 

réalité de la rigidité règlementaire concernant la jauge 

expérimentale, ont travaillé sur la meilleure façon d’agir 

pour s’adapter au mieux aux conséquences de la déci-

sion de l’ANSES.  

Deux alternatives s’offraient à eux :  

 ouvrir à jauge réduite,  

 changer la filtration bio-minérale pour une filtra-

tion plus traditionnelle.  

 

Bien que convaincus que la filtration bio-

minérale est une alternative fiable à l’utilisa-

tion du chlore, et après l’obtention d’élé-

ments précis, concrets et chiffrés, les élus 

ont considéré :  

  qu’ouvrir à jauge réduite (124 personnes dans 

l’eau simultanément avec un maximum de 917 per-

sonnes par jour) ferait exploser les coûts d’exploita-

tion supportés par les communes (et donc les con-

tribuables), tout en engendrant de nombreuses 

frustrations des usagers, sans garantie de l’autorisa-

tion de l’ANSES d’ouvrir à jauge pleine dans les an-

nées à venir,  

  que le passage à une filtration plus traditionnelle 

(le système ayant été prévu réversible), chlorée a 

minima, aurait un coût fixe très inférieur et permet-

trait une exploitation à jauge pleine, sans compro-

mettre un éventuel retour au biominéral dans le 

futur. 

 

 

C’est donc cette dernière solution que 

les élus, réunis le 11 juillet 2024, ont 

choisi solidairement et unanimement de 

retenir.  

Les délais règlementaires incompressibles, pour 

réaliser ce changement et accueillir le délégataire 

de service public qui exploitera la piscine, ne per-

mettront une ouverture des lieux que dé-

but 2025, et nous le regrettons très sincèrement.  

Par ailleurs, les élus ont décidé d’engager tous les 

recours contentieux indispensables.  

 

Les 10 communes membres du SICAPER :  

Amfreville-la-Mivoie, Belbeuf, Boos,  

Franqueville-Saint-Pierre, Le Mesnil-Esnard,  

Mesnil-Raoul, Montmain, Quévreville-la-Poterie, 

Saint-Aubin Celloville, Ymare. 
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N A T U R E  E T  E N V I R O N N E M E N T  

B O R N E  D E  C H A R G E  E L E C T R I Q U E  
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E N V I R O N N E M E N T  

La Métropole Rouen Normandie lance son 

Fonds Air Bois : une aide qui tombe pile 

poêle !  

 

Saviez-vous qu'un appareil de chauffage au bois 
performant peut réduire de 5 à 10 fois les émis-
sions de particules fines par rapport aux anciens 
équipements ? Les cheminées à foyer ouvert et 
les anciens appareils sont des contributeurs 
majeurs de la pollution de l'air. C’est pourquoi 
agir sur le remplacement de ces types de chauf-
fage et leurs usages peut considérablement 
améliorer la qualité de l'air. 
 

La Métropole Rouen Normandie s’est engagée, à 
travers le Plan Climat-Air-Énergie (PCAET), à contri-
buer activement à l’amélioration de la qualité de l’air 
sur son territoire. Lauréate du Fonds Air Bois de 
l'ADEME, elle lance son dispositif localement pour 
une durée de trois ans, à partir du 2 mai 2024. 
 
Cette prime « Fonds Air Bois » vise à remplacer les 
équipements de chauffage au bois vieillissants, qu'il 
s'agisse d’un foyer ouvert ou d’un foyer fermé 
(insert, poêle ou cheminée) datant d'avant 2001.  

 
 
L'aide financière varie de 1 000 € sans condition de 
ressources à 2 000 € pour les ménages modestes et 
très modestes (selon le barème de l’ANAH). Elle est 
également cumulable avec d'autres aides dispo-
nibles : MaPrimeRenov’, Département 76, CEE, etc. 
 
L'objectif ne se limite pas seulement au remplace-
ment des équipements, mais également à l'évolution 
des pratiques sur : l'achat et le stockage du bois, les 
techniques d'allumage, et l’entretien des installations 
de chauffage au bois individuel. Le Fonds Air Bois a 
pour ambition d'améliorer la qualité de l'air en rédui-
sant les émissions de particules fines, tout en offrant 
des avantages concrets en termes de santé, de 
confort et d'économies. 
 
Pour en savoir plus, vous pouvez directement con-
tacter le service public de la transition énergétique, 
Énergies Métropole Rouen Normandie qui vous 
guidera dans les démarches à suivre. Si vous avez 
comme projet l'installation d'un nouvel équipement 
de chauffage au bois, n'hésitez pas également à 
prendre contact avec eux. 
 

Contact :  
 energies@metropole-rouen-normandie.fr 
 02.76.30.32.32. 
Lien vers notre site web : https://energies.metropole-
rouen-normandie.fr/votre-projet/particuliers/le-fonds-
air-bois-une-aide-qui-tombe-pile-poele/ 

S A N T É  &  E N V I R O N N E M E N T    
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Etat civil 

LE CROM Rosalie Eloïse Flora    5 avril 2024 
DEVERRE Marceau Pascal Guy    29 avril 2024 

LEMARCHAND Mickaël 
& CARDINE-BESSIN Stéphanie 16 mars 2024 
TAISNE Léon-Raymond 
& BAILLEUL Caroline  25 mai  2024 

DHÉ Thierry 
& SANTÉNÉRO-DE-OLIVEI RA SANTOS Corinne  22 juin 2024 

GIRARD Maximilien 
& MÉRET Caroline   22 juin 2024 
 

LEGLU Geneviève ép. ROQUIGNY    22 mars 2024 
GAUTHIER Martin   29 mars 2024 
BECQUET Corinne ép. VAISSET   07 avril  2024  

Permanence juridique gratuite en mairie 

Le samedi matin des semaines paires, de 9h00 à 12h00, 
assurée en mairie de Belbeuf, par Maître VIRELIZIER,  
avocat exerçant à Rouen et Le Mesnil-Esnard.   
tél : 02.32.76.14.31  / 06.62.61.65.01  

Recensement militaire  3è Période 2024 

Pour les filles et les garçons nés en juillet, août, septembre 
2008, le recensement est obligatoire à 16 ans. Inscrivez-vous 
à la mairie le mois de votre anniversaire muni du livret de 
famille. 

Carte d’identité et Passeport 

Le guichet du plateau Est de Rouen se situe au service 
accueil état-civil de la mairie du Mesnil-Esnard. Vous 
pouvez prendre rendez-vous pour vos formalités, en se-
maine, aux horaires d’ouverture de la mairie et le samedi de 
9h à 12h.  Tél : 02 32 86 56 56. 

Accès à la salle de sport « J. Anquetil » 

Les usagers adhérents des associations utilisatrices de la 
salle de sports doivent faire l’acquisition d’une carte d’accès 
sur des créneaux horaires autorisés par les responsables 
d’associations. Chaque usager, après accord de l’association 
à laquelle il adhère, devra s’acquitter d’une somme de 20€ 
par chèque à l’ordre du trésor public, ce chèque sera encais-
sé. Les demandes devront être adressées en mairie. Le 
remboursement de la somme de 20€ sera fait par mandat 
administratif à la restitution de la carte. 

Environnement 

L’utilisation des engins à moteur électrique 

et thermique, les activités bruyantes, effec-
tuées par des particuliers (rénovation, 

bricolage, jardinage) sauf intervention ur-

gente sont réglementés.   

Jours ouvrables: de 8h30 à 12h  
 et de 14h à 20h.  

Samedis :   de 9h à 12h  

 et de 14h30 à 19h.  
Dimanches et jours fériés: de 10h à 12h.  
 

 

Nous vous rappelons qu’il 
est strictement interdit 
d’allumer des feux de 
branchage ou autre sur tout 
le territoire de la commune.   

Malgré les différents rap-

pels de cette réglementa-

tion départementale, nous déplorons régu-
lièrement des plaintes de riverains à ce 

sujet . 

Les conditions météorologiques actuelles 

(sécheresse et chaleur intense) sont de 
nature à favoriser les départs d’incendies. 

La moindre étincelle peut suffire à dé-
clencher un incendie. 

Pour réduire le risque de départ de feu 
de végétation, il convient de faire évo-
luer nos habitudes et d’adopter des 
gestes simples: 

 En ne faisant pas de barbecue à proxi-
mité de végétaux; 

 En ne jetant pas ses mégots en forêt, 
par terre ou par la fenêtre d’une voiture; 

 En n’utilisant pas d’outils susceptibles 
de provoquer des étincelles (meuleuse, 
disqueuse, débroussailleuse, poste de 

soudure, désherbeur thermique...). Lors-

que ces travaux ne peuvent être différés, 
il convient de privilégier les heures les 

plus fraîches de la journée pour les réali-

ser en minimisant les risques  

 En ne stockant pas de combustibles 
près des habitations (bois de chauffage, 
peintures, solvants, citernes de fuel ou de 

gaz). 

Balayage mécanique   

des rues 
Vous êtes priés de ne pas stationner le 
long des trottoirs afin de faciliter le passage 

de la balayeuse les jours suivants : mer-
credi 11 septembre, 2 et 23 octobre, 6 et 
20 novembre 2024.  

 

Collecte des déchets 

Merci de SORTIR les BACS ou SACS 
après 20h la veille des jours de ramas-
sage* (arrêté du 5 décembre 1977) 

Les ordures ménagères :    

1 FOIS PAR SEMAINE, LE LUNDI 

1 FOIS TOUTES LES 2 SEMAINES,  

LE LUNDI DES SEMAINES IMPAIRES 
26 août, 9 et 23 septembre, 7 et 21 oc-

tobre, 4 et 18 novembre. 

Les déchets verts :  
1 FOIS TOUTES LES 2 SEMAINES, LE 

MERCREDI DES SEMAINES PAIRES  
jusque fin octobre. Pas de collecte des 
déchets verts en novembre et dé-
cembre. 

Tout savoir sur la collecte de vos dé-
chets:  N° VERT : 0 800 021 021  

appel gratuit du lundi au vendredi de 

8h30 à 17h30 
 
Retrouvez tous les ser-
vices déchets de la 
Métropole sur l’applica-
tion Montri en téléchar-
gement gratuit sur les 

smartphones. 
 

Contactez votre mairie 

3, rue du Général de Gaulle   

76240 BELBEUF 

Horaires d’ouverture au public: 

du lundi au samedi de 8h30 à 12h00 

Tél : 02.35.80.26.12  

Fax : 02.35.80.55.63 

e-mail : contact@mairie-belbeuf.com 

Facebook : Commune de Belbeuf 
www.facebook.com/Commune-de-

Belbeuf-111971058220806 

Instagram : Commune_de_Belbeuf 

Site internet : http://www.belbeuf.fr 

 
Vous pouvez vous abonner également à 
l’appli PanneauPocket (gratuit) 

I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S  

Plus de  

renseignements  

en flashant  

ce code 

VIE LOCALE 

Numéros pratiques 

Gendarmerie de Boos :   02 35 80 21 03      

  17 (fixe) ou 112 (portable) 

Pompiers : 18 (fixe) ou 112 (portable) 

SAMU :      15 
Pharmacie de Garde : 32 37 
Médecin de garde : 02 35 58 76 33 (week-end, nuit et 
jours fériés) 
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