
LUNDI 3 FEVRIER MARDI 4 FEVRIER MERCREDI 5 FEVRIER JEUDI 6 FEVRIER VENDREDI 7 FEVRIER 

tomates vinaigrette betteraves maîs vinaigrette Macédoine de légumes Saucisson sec Concombres vinaigrette

boulette de bœuf merguez gratin dauphinois Saumonette Cuisse de poulet rôti Sauté de dinde

semoule /légumes Vègétarien riz Puree de pommesde terre Haricots verts BIO

fromage camembert Fromage Fromage Fromage

fruit de saison grillé au pommes fruits de saison creme dessert gâteau
LUNDI 10 FEVRIER MARDI 11 FEVRIER MERCREDI 12 FEVRIER JEUDI 13 FEVRIER VENDREDI 14 FEVRIER 

concombres vinaigrette mousseron de carnard carottes rapées vinaigrette salade marco paulo feuilleté au fromage 

steak haché brandade de morue chipolatas jambon blanc  escalope de dinde 

pâtes a la sauce tomates salade verte purée de pommes de terre haricots verts petits pois carottes 

vache qui rit fromage camembert fromage fromage 
compote de pommes BIO yaourt aromatisé beignet au chocolat fuit de saison BIO creme dessert 

LUNDI 17 FEVRIER MARDI 18 FEVRIER MERCREDI 19 FEVRIER JEUDI 20 FEVRIER VENDREDI 21 FEVRIER 

rillettes du mans tomates vinaigrette oeuf dur à la mayonnaise Concombres vinaigrette feuilette au légumes 

ravioli gratiner sphaghetti epinards à la bechamel 
saute de dinde dos de cabillaud 

salade verte sauce bolognaise maison (bœuf) œufs pochés 
ratatouille riz pilaf bio 

tome blanche fromage fromage 
fromage fromage de chèvre 
fruits de saison bio compote de pomme bio creme dessert a la vanille fruit de saison fondant au chocolat 

LUNDI 24 FEVRIER MARDI 25 FEVRIER MERCREDI 26 FEVRIER JEUDI 27 FEVRIER VENDREDI 28 FEVRIER 

Carottes rapées vinaigrette macédoine de légumes Célerie remoulade Paté de foie betteraves cuites vinaigrette 

escalope de dinde tartfilette maison steack haché lieu noir roti de dinde 

haricots verts bio salade verte vinaigrette purée de pommes de terre légumes du soleil frites fraiches 

emmental petit suisse camembert fromage fromages 

fruits de saison fruits de saison crème dessert pâtisserie maison compote de pommes bio

MENUS DU JOUR DU LUNDI 3 FEVRIER AU 28 FEVRIER 2025

Sous réserve de modifications liées à des problèmes d’approvisionnement et/ou de production




